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ÓÄÊ 371

Äèàãíîñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû
ïî îöåíêå ó îáó÷àþùèõñÿ
ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ó÷åáíîìó
ïðåäìåòó «Áèîëîãèÿ»
è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
(ïðîôèëàêòè÷åñêèé àñïåêò)

Áîðùåâñêàÿ Åëåíà Âàëåðüåâíà,
ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ëàáîðàòîðèè ìàòåìàòè÷åñêîãî è

åñòåñòâåííîíàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ,
ìàãèñòð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê; elenabarschev@rambler.ru

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñîáåííîñòÿì èñïîëüçîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî îöåí-
êå ó ó÷àùèõñÿ ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ó÷åáíîìó ïðåäìåòó
«Áèîëîãèÿ» è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà II ñòóïåíè îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâà-
íèÿ. Ïðåäñòàâëåíû ïðèìåðû äèàãíîñòè÷åñêèõ ðàáîò äëÿ VI—IX êëàññîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòàïðåäìåòíûå êîìïåòåíöèè; ó÷åáíûé ïðåäìåò «Áèîëîãèÿ»;
äèàãíîñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû; ïðîôèëàêòè÷åñêèé àñïåêò.

Â Íàöèîíàëüíîì èíñòèòóòå îáðàçîâà-
íèÿ â 2020 ãîäó ïî çàäàíèþ 03 «Ðàçðàáî-
òàòü íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
ôîðìèðîâàíèÿ ó îáó÷àþùèõñÿ ëè÷íîñò-
íûõ è ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé
ïðè èçó÷åíèè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ ìàòå-
ìàòè÷åñêîãî è åñòåñòâåííîíàó÷íîãî îá-
ðàçîâàíèÿ è âî âíåó÷åáíîé ðàáîòå â ó÷-
ðåæäåíèÿõ îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâà-
íèÿ» â ðàìêàõ ÎÍÒÏ «Âîñïèòàíèå ÷å-
ðåç îáó÷åíèå» ðàçðàáîòàíû äèàãíîñòè-
÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî îöåíêå ìåòàïðåä-
ìåòíûõ êîìïåòåíöèé (ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèé àñïåêò) â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ó÷åá-

íîìó ïðåäìåòó «Áèîëîãèÿ» è âî âíåó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Äèàãíîñòèêà çíàíèé, óìåíèé è íàâû-
êîâ ó÷àùèõñÿ — íåîáõîäèìûé ýëåìåíò
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Îñíîâíàÿ öåëü
ðàçðàáîòàííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ — îïðåäåëèòü óðîâåíü ñôîðìèðî-
âàííîñòè ó îáó÷àþùèõñÿ ìåòàïðåäìåòíûõ
êîìïåòåíöèé, îöåíèâàíèå êîòîðûõ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â åäèíîé ëîãèêå ñ ïðåäìåò-
íûìè êîìïåòåíöèÿìè. Ïðàâîìî÷íîñòü
òàêîãî åäèíîãî ïîäõîäà ê îöåíêå ïðåä-
ìåòíûõ è ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé
îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî âûïîëíåíèå ó÷à-
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ùèìñÿ ëþáîãî ó÷åáíîãî äåéñòâèÿ îñíî-
âûâàåòñÿ íà ñôîðìèðîâàííûõ ó íåãî
ïðåäìåòíûõ çíàíèÿõ, óìåíèÿõ è íàâûêàõ.
Äèàãíîñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû íàïðàâëåíû
òàêæå íà âûÿâëåíèå ïðîáåëîâ â çíàíèÿõ
îáó÷àþùèõñÿ, îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ïî
ïðåäîòâðàùåíèþ îøèáîê.

Öåëüþ äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ îáîãàùå-
íèå â õîäå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åá-
íîãî îïûòà ó÷àùåãîñÿ, êîòîðîå äîñòèãà-
åòñÿ ñ ïîìîùüþ:

1) âûÿâëåíèÿ îøèáîê è óñòðàíåíèÿ èõ
ïðè÷èí;

2) ëèêâèäàöèè ïðîáåëîâ â çíàíèÿõ è
óìåíèÿõ îáó÷àþùèõñÿ;

3) ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíûõ è ïðàâèëü-
íûõ êîãíèòèâíûõ ñòðóêòóð;

4) âêëþ÷åíèÿ ó÷àùåãîñÿ â äèàãíîñòè-
÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, â ïðîöåññå êî-
òîðîé îí ó÷èòñÿ óïðàâëÿòü ñîá-
ñòâåííûì îáó÷åíèåì, âûÿñíÿÿ ñâîè
òðóäíîñòè è ïðîáëåìû, èõ ïðè÷èíû
è ñàìîñòîÿòåëüíî ëèêâèäèðóÿ èõ.

Ó÷èòåëü çàðàíåå ñîîáùàåò ó÷àùèìñÿ î
ïðîâåäåíèè äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû è
êàêîé ó÷åáíûé ìàòåðèàë èì íåîáõîäèìî
ïîâòîðèòü.

Ïðè ïðîâåðêå äèàãíîñòè÷åñêèõ ðàáîò
ïåäàãîãó íåîáõîäèìî ó÷åñòü òàêèå êðè-
òåðèè, êàê ïîëíîòà èçëîæåíèÿ ó÷àùèìè-
ñÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà; óìåþò ëè îíè
îáúÿñíÿòü ñâÿçè è çàêîíîìåðíîñòè, âû-
äåëÿòü ãëàâíîå â áèîëîãè÷åñêèõ òåêñòàõ;
âëàäåþò ëè áèîëîãè÷åñêîé òåðìèíîëîãè-
åé; íàñêîëüêî ëîãè÷íî è ïîñëåäîâàòåëü-
íî âûñòðàèâàþò ñâîé îòâåò.

Ãðàìîòíî îðãàíèçîâàííàÿ îáðàòíàÿ
ñâÿçü äà¸ò âîçìîæíîñòü ïîíÿòü, êàêèå çíà-
íèÿ è â êàêîì îáú¸ìå óñâîåíû, ãîòîâû
ëè îáó÷àþùèåñÿ ê âîñïðèÿòèþ íîâîãî
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, êàêèìè ìåòàïðåäìåò-
íûìè óìåíèÿìè è ñïîñîáíîñòÿìè îíè
îâëàäåëè.

Íàêàíóíå äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû
ó÷àùèõñÿ íåîáõîäèìî ïîçíàêîìèòü ñ èí-
ñòðóêöèåé ïî âûïîëíåíèþ çàäàíèé:

1. Îçíàêîìüòåñü ñ ñîäåðæàíèåì âîïðî-
ñîâ (çàäàíèé), óáåäèòåñü â òîì, ÷òî
âû èõ ïîíÿëè.

2. Ïîìíèòå, ÷òî ïðàâèëüíûå îòâåòû
ìîãóò áûòü äàíû â òîì ñëó÷àå, åñëè
âû ïîìíèòå íå òîëüêî êîíêðåòíûå
ôàêòû è îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèé, íî
è áèîëîãè÷åñêèé ñìûñë ïðîöåññîâ,
ìåõàíèçìîâ è ÿâëåíèé, î êîòîðûõ
ñïðàøèâàåòñÿ â çàäàíèè.

3. Íå òîðîïèòåñü îòâå÷àòü íà âîïðîñû,
õîðîøî îñìûñëèòå èõ. Ìíîãèå âîï-
ðîñû òðåáóþò óìåíèÿ óñòàíàâëèâàòü
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè, àíà-
ëèçèðîâàòü è ñîïîñòàâëÿòü ïðèâå-
ä¸ííûå ôàêòû. Ïîýòîìó âíèìàòåëü-
íîå ÷òåíèå âîïðîñà ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-
íûì óñëîâèåì ïðàâèëüíîãî âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèÿ.

4. Âûïîëíèòå çàäàíèå. Çàïèøèòå ðàç-
áîð÷èâî îòâåòû íà âîïðîñû (çàäà-
íèÿ) â ëèñò îòâåòîâ.

5. Åñëè âû çàòðóäíÿåòåñü â âûïîëíå-
íèè êàêîãî-ëèáî çàäàíèÿ, ìîæåòå
ïåðåéòè ê ñëåäóþùåìó. Â êîíöå ðà-
áîòû âåðíèòåñü ê ïðîïóùåííûì çà-
äàíèÿì, ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ ñïðà-
âèòüñÿ ñ íèìè.

6. Îáÿçàòåëüíî îñòàâüòå âðåìÿ äëÿ ïðî-
âåðêè ñâîåé ðàáîòû.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â äèàãíîñ-
òèêó âêëàäûâàåòñÿ áîëåå øèðîêèé è ãëó-
áîêèé ñìûñë, ÷åì â òðàäèöèîííûé êîíò-
ðîëü çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ îáó÷àþ-
ùèõñÿ. Êîíòðîëü ëèøü îöåíèâàåò ðåçóëü-
òàòû, íå îáúÿñíÿÿ èõ ïðîèñõîæäåíèå. Äè-
àãíîñòèðîâàíèå ðàññìàòðèâàåò ðåçóëüòà-
òû â ñâÿçè ñî ñïîñîáàìè èõ äîñòèæåíèÿ,
âûÿâëÿåò äèíàìèêó ôîðìèðîâàíèÿ ìåòà-
ïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé.

Äèàãíîñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî áèî-
ëîãèè (äëÿ VI—IX êëàññîâ) ìîæíî ïðè-
ìåíÿòü êàê íà ó÷åáíûõ è ôàêóëüòàòèâ-
íûõ çàíÿòèÿõ, òàê è â ïðîöåññå èíäèâè-
äóàëüíîé ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ íà ñòèìó-
ëèðóþùèõ è ïîääåðæèâàþùèõ çàíÿòèÿõ,
âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ðàáîò ïîçâîëÿò âûÿâèòü äîñòèæåíèå
êîíêðåòíûõ ïðåäìåòíûõ è ìåòàïðåäìåò-
íûõ ðåçóëüòàòîâ. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ïî-
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü:
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 ñêîððåêòèðîâàòü ñîäåðæàíèå îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è äåÿòåëü-
íîñòü îáó÷àþùèõñÿ;

 îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ ïîòåíöèàëà ñîäåðæàíèÿ
ó÷åáíèêîâ (ó÷åáíûõ ïîñîáèé), çàëî-
æåííûõ â íèõ ñðåäñòâ ïîëó÷åíèÿ
ïðåäìåòíûõ è ìåòàïðåäìåòíûõ ðå-
çóëüòàòîâ;

 âûÿñíèòü, êàê ðåàëèçîâàòü èíäèâè-
äóàëüíûé ïîäõîä ê ðàçâèòèþ êàæ-
äîãî ó÷àùåãîñÿ (ïî êàêèì êîíêðåò-
íûì óìåíèÿì îí óñïåøåí, à ïî êà-
êèì åìó òðåáóåòñÿ ïîääåðæêà ïåäà-
ãîãà).

Ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ çàäàíèé íåîáõîäèìî îáñóäèòü ñ ó÷à-
ùèìèñÿ. Ó÷èòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå íà
äîñòîèíñòâà âûïîëíåííîé ðàáîòû, äîïó-
ùåííûå òèïè÷íûå îøèáêè è ïðè÷èíû èõ
âîçíèêíîâåíèÿ. Öåëåñîîáðàçíî ïðåäëî-
æèòü ó÷àùèìñÿ ñïîñîáû ñàìîîáðàçîâà-
íèÿ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íåäî÷¸òîâ â
áóäóùåì.

Íà âûïîëíåíèå ïðîâåðî÷íîé ðàáîòû
ïî äèàãíîñòèêå ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïå-
òåíöèé îòâîäèòñÿ 45 ìèíóò. Êàæäîìó ó÷à-
ùåìóñÿ ïðåäëàãàåòñÿ òåêñò äèàãíîñòè-
÷åñêîé ðàáîòû è ëèñò îòâåòîâ. Îöåíèòü
â áàëëàõ çàäàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ðà-
áîòû ìîæíî, èñïîëüçóÿ «Íîðìû îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷à-
ùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ ïî ó÷åáíîìó ïðåäìåòó “Áèî-
ëîãèÿ”».

Âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ïðåäëàãàþòñÿ
ïðèìåðû äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ
ïî îöåíêå ó îáó÷àþùèõñÿ VI—IX êëàñ-
ñîâ ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ó÷åáíîìó ïðåäìåòó
«Áèîëîãèÿ» è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

VI ÊËÀÑÑ

Çàäàíèå 1. Ðàññìîòðèòå ðèñóíîê, íà êî-
òîðîì õóäîæíèê èçîáðàçèë ñòðîåíèå ðà-
ñòèòåëüíîé êëåòêè. Êàêèå å¸ ñòðóêòóðíûå
ýëåìåíòû îí çàáûë íàðèñîâàòü? Îòâåò

âûáåðèòå èç ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ è
îòìåòüòå åãî çíàêîì «»:

âàêóîëü; ÿäðî;
õëîðîïëàñòû; öèòîïëàçìà.

Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê çðèòåëüíîé ïàìÿòè ïðè èäåíòè-
ôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: I.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 2 — óêàçàí îäèí

ïðàâèëüíûé îòâåò; 0 — íåò îòâåòà; óêà-
çàí íåâåðíûé îòâåò; óêàçàíî áîëüøå îä-
íîãî îòâåòà (èëè âñå ÷åòûðå), ñðåäè êî-
òîðûõ åñòü âåðíûé.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè îá îñîáåííîñòÿõ
ñòðîåíèÿ æèâîòíîé êëåòêè; ìåòàïðåä-
ìåòíûå: óìåíèå ïðîâîäèòü àíàëîãèè è
àññîöèàöèè; ïîíèìàíèå è ñîïîñòàâëåíèå
èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé â âèäå ðè-
ñóíêà.

Îòâåò: îòñóòñòâóþò õëîðîïëàñòû.

Çàäàíèå 2. Âûáåðèòå äâà óòâåðæäåíèÿ,
âåðíûå â îòíîøåíèè öàðñòâ æèâûõ îðãà-
íèçìîâ:

1. Áàêòåðèè — îñîáîå öàðñòâî ìèêðî-
ñêîïè÷åñêèõ, îäíîêëåòî÷íûõ îðãà-
íèçìîâ, êëåòêè êîòîðûõ èìåþò ÿäðî.

2. Ïðîòèñòû — ãðóïïà ÿäåðíûõ îäíî-
êëåòî÷íûõ è ìíîãîêëåòî÷íûõ îðãà-
íèçìîâ, êëåòêè êîòîðûõ èìåþò ÿäðî
è ðàçëè÷íûå îðãàíîèäû.

3. Ãðèáû — îñîáîå öàðñòâî æèâûõ
îðãàíèçìîâ, â êîòîðîå âêëþ÷åíû íå-
ïîäâèæíûå îðãàíèçìû. Òåëî ãðèáîâ



26
¹2, 2021

ÍÀÂÓÊÀ I ÏÐÀÊÒÛÊÀ

ñîñòîèò èç òîíêèõ âåòâÿùèõñÿ íè-
òåé — ãèô.

4. Ðàñòåíèÿ — áèîëîãè÷åñêîå öàðñòâî,
âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ îäíîêëåòî÷íûå
è ìíîãîêëåòî÷íûå îðãàíèçìû, òåëî
êîòîðûõ ðàçäåëåíî íà îðãàíû: êî-
ðåíü, ñòåáåëü è ëèñò.

5. Æèâîòíûå — îäíî èç öàðñòâ æèâîé
ïðèðîäû, âêëþ÷àþùåå ìíîãîêëåòî÷-
íûå îðãàíèçìû, â êëåòêàõ êîòîðûõ
èìåþòñÿ ñïåöèàëüíûå îðãàíîèäû —
õëîðîïëàñòû, ÿâëÿþùèåñÿ îòëè÷è-
òåëüíûì ïðèçíàêîì æèâîòíîãî
îðãàíèçìà îò îðãàíèçìîâ äðóãèõ
öàðñòâ.

Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê ïðè âîñïðîèçâåäåíèè îïðåäåëå-
íèé îñíîâíûõ áèîëîãè÷åñêèõ òåðìèíîâ
è ïîíÿòèé.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: II.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 4 — óêàçàíû äâà

âåðíûõ óòâåðæäåíèÿ; 2 — óêàçàíî îäíî
âåðíîå óòâåðæäåíèå; 0 — íåò îòâåòà; íå-
ïðàâèëüíî âûáðàíû óòâåðæäåíèÿ; óêàçà-
íî áîëüøå äâóõ îòâåòîâ (èëè âñå ïÿòü),
ñðåäè êîòîðûõ åñòü âåðíûå.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î öàðñòâàõ æèâûõ
îðãàíèçìîâ; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå
àíàëèçèðîâàòü èíôîðìàöèþ è íàõîäèòü
îøèáî÷íûå ñóæäåíèÿ.

Îòâåò: 2 è 3.

Çàäàíèå 3. Ïðî÷èòàéòå ôîðìóëèðîâêè
ïîíÿòèé è âñòàâüòå íàçâàíèÿ ïðîïóùåí-
íûõ òåðìèíîâ. Âïèøèòå èõ â ïðèâåä¸í-
íóþ íèæå òàáëèöó äëÿ îòâåòîâ.

1) Îòäåëüíûå êîìïîíåíòû ñðåäû, êî-
òîðûå âîçäåéñòâóþò íà îðãàíèçìû,
íàçûâàþòñÿ _____ (À).

2) Ñâÿçè æèâûõ îðãàíèçìîâ ñî ñðåäîé
îáèòàíèÿ, à òàêæå ñîîáùåñòâà æèâûõ
îðãàíèçìîâ èçó÷àåò íàóêà ______ (Á).

3) Ñîîáùåñòâî æèâûõ îðãàíèçìîâ, ïðî-
æèâàþùèõ íà îïðåäåë¸ííîé òåððè-
òîðèè (____ Â), âìåñòå ñ èõ ñðåäîé
îáèòàíèÿ îáðàçóþò ______ (Ã).

4) Ïðîöåññ ïåðåäà÷è âåùåñòâ îò îäíîé
ãðóïïû îðãàíèçìîâ ê äðóãîé â ýêî-
ñèñòåìå íàçûâàåòñÿ ____ (Ä).

5) Ïðîèñõîäÿùèå â ïðèðîäå èçìåíåíèÿ
(ïðîäîëæèòåëüíîñòü äíÿ, òåìïåðàòóðà
âîçäóõà è ò. ä.) íàçûâàþòñÿ _____ (Å).

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

ïðîáåëîâ â óñâîåíèè ó÷àùèìèñÿ áèîëî-
ãè÷åñêèõ òåðìèíîâ è ïîíÿòèé.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: III.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 6 — çà ïðàâèëüíîå

âîññòàíîâëåíèå âñåõ ïðîïóùåííûõ òåð-
ìèíîâ (ïîíÿòèé); 5 — ïðè ïðàâèëüíîì
âîññòàíîâëåíèè ïÿòè èç øåñòè òåðìèíîâ
(ïîíÿòèé); 4 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòà-
íîâëåíèè ÷åòûð¸õ èç øåñòè òåðìèíîâ
(ïîíÿòèé); 3 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòà-
íîâëåíèè òð¸õ èç øåñòè òåðìèíîâ (ïî-
íÿòèé); 2 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòàíîâ-
ëåíèè äâóõ èç øåñòè òåðìèíîâ (ïîíÿòèé);
1 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòàíîâëåíèè îä-
íîãî èç øåñòè òåðìèíîâ (ïîíÿòèé);
0 — íåò îòâåòà èëè íåïðàâèëüíî âîññòà-
íîâëåíû âñå òåðìèíû (ïîíÿòèÿ).

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î (îá): ñðåäå îáèòà-
íèÿ è å¸ ôàêòîðàõ; ýêîëîãè÷åñêîé ñèñ-
òåìå; êðóãîâîðîòå âåùåñòâ â ýêîñèñòåìàõ;
ñåçîííûõ èçìåíåíèÿõ â ýêîñèñòåìàõ; ìå-
òàïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðîâîäèòü àíà-
ëîãèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íåîáõîäèìîé
èíôîðìàöèè.

Îòâåò: À — ôàêòîðàìè ñðåäû;
Á — ýêîëîãèÿ; Â — áèîöåíîç; Ã — ýêî-
ñèñòåìó; Ä — êðóãîâîðîòîì âåùåñòâ;
Å — ñåçîííûìè.

Çàäàíèå 4. Ðàññìîòðèòå ðèñóíîê, íà
êîòîðîì èçîáðàæ¸í ïðîöåññ, ïðîèñõîäÿ-
ùèé â êëåòêàõ ðàñòåíèé. Êàê âû äóìàåòå,
÷òî ýòî çà ïðîöåññ? Çàïèøèòå åãî íàçâà-
íèå è äàéòå îïðåäåëåíèå. Íàéäèòå îøèá-
êè, êîòîðûå äîïóñòèë õóäîæíèê. Çàïèøèòå
è äîðèñóéòå íåîáõîäèìûå èñïðàâëåíèÿ
â ïðåäëàãàåìûé áëàíê îòâåòà.
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Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà ñî ñâî-
áîäíî êîíñòðóèðóåìûì îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ çàòðóäíåíèåì ïî-
íèìàíèÿ ïðîòåêàþùèõ â êëåòêàõ ðàñòå-
íèé ïðîöåññîâ.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: IV.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 8 — äàíî ïðàâèëü-

íîå íàçâàíèå èçîáðàæ¸ííîãî íà ðèñóíêå
ïðîöåññà; ñôîðìóëèðîâàíî ïðàâèëüíîå åãî
îïðåäåëåíèå; íàéäåíû âñå îøèáêè, äîïó-
ùåííûå íà ðèñóíêå, è ïðàâèëüíî èñïðàâ-
ëåíû; 7 — äàíî ïðàâèëüíîå íàçâàíèå èçîá-
ðàæ¸ííîãî íà ðèñóíêå ïðîöåññà, íî äîïó-
ùåíû íåòî÷íîñòè â ôîðìóëèðîâêå åãî
îïðåäåëåíèÿ; íàéäåíû âñå îøèáêè, äîïó-
ùåííûå íà ðèñóíêå, è ïðàâèëüíî èñïðàâ-
ëåíû; 6 — äàíî ïðàâèëüíîå íàçâàíèå èçîá-
ðàæ¸ííîãî íà ðèñóíêå ïðîöåññà, íî äîïó-
ùåíû íåòî÷íîñòè â ôîðìóëèðîâêå åãî
îïðåäåëåíèÿ; íàéäåíû äâå èç òð¸õ îøè-
áîê, äîïóùåííûõ íà ðèñóíêå; 5 — äàíî
ïðàâèëüíîå íàçâàíèå èçîáðàæ¸ííîãî íà
ðèñóíêå ïðîöåññà, íî äîïóùåíà îøèáêà â
ôîðìóëèðîâêå åãî îïðåäåëåíèÿ; íàéäåíû
äâå èç òð¸õ îøèáîê, äîïóùåííûõ íà ðè-
ñóíêå; 4 — äàíî ïðàâèëüíîå íàçâàíèå èçîá-
ðàæ¸ííîãî íà ðèñóíêå ïðîöåññà, íî îòñóò-
ñòâóåò ôîðìóëèðîâêà åãî îïðåäåëåíèÿ;
íàéäåíà îäíà èç òð¸õ îøèáîê, äîïóùåí-
íûõ íà ðèñóíêå; 3 — äàíî ïðàâèëüíîå íà-
çâàíèå èçîáðàæ¸ííîãî íà ðèñóíêå ïðîöåñ-

ñà, íî îòñóòñòâóåò ôîðìóëèðîâêà åãî îï-
ðåäåëåíèÿ; íå íàéäåíû îøèáêè, äîïóùåí-
íûå íà ðèñóíêå; 0 — íåò îòâåòà; íåïðà-
âèëüíî íàçâàí ïðîöåññ, íå íàéäåíû îøèá-
êè, äîïóùåííûå íà ðèñóíêå.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ïðîöåññå ôîòîñèí-
òåçà; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå èñïîëü-
çîâàòü èçó÷åííûé ìàòåðèàë â íîâîé, íå-
çíàêîìîé ñèòóàöèè; óìåíèå ðàáîòàòü ñ
ðàçëè÷íûìè èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè.

Îòâåò: íà ðèñóíêå èçîáðàæ¸í ïðîöåññ
ôîòîñèíòåçà — ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ â
êëåòêàõ ðàñòåíèé íà ñâåòó îðãàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ èç óãëåêèñëîãî ãàçà è âîäû ñ
âûäåëåíèåì êèñëîðîäà.

Íåïðàâèëüíî íàðèñîâàíû ìåñòà ðàñïî-
ëîæåíèÿ êèñëîðîäà è óãëåêèñëîãî ãàçà,
îòñóòñòâóåò èçîáðàæåíèå èñòî÷íèêà ñâå-
òà — ñîëíöà.

Áëàíê îòâåòà:
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Çàäàíèå 5. Ñðåäè äàðîâ ïðèðîäû çíà-
÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàþò ãðèáû. ×åëî-
âå÷åñòâî ñ äàâíèõ âðåì¸í àêòèâíî èñ-
ïîëüçóåò èõ â ïèùó. Ñúåäîáíûå ëåñíûå
ãðèáû — êëàäåçü áåëêà è âàæíûõ ìèêðî-
ýëåìåíòîâ. Îíè áîãàòû ðàñòèòåëüíûìè ñà-
õàðàìè, âèòàìèíàìè À, Ñ, D, ãðóïïû Â, à
òàêæå ñåëåíîì, ñîëÿìè êàëèÿ, æåëåçà è
öèíêà, óíèêàëüíû ïî ñîñòàâó è âêóñîâûì
ñâîéñòâàì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ãðèáû —
öåííûé ïðîäóêò ïèòàíèÿ, ñ äðóãîé — ïðè
íåïðàâèëüíîì ñáîðå, õðàíåíèè, îáðàáîò-
êå îíè âûçûâàþò ñèëüíûå îòðàâëåíèÿ è
ïðåäñòàâëÿþò ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü
äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè ëþäåé.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü îòðàâëåíèé
ãðèáàìè, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Â ÷¸ì çà-
êëþ÷àåòñÿ ïðîôèëàêòèêà îòðàâëåíèé
ãðèáàìè? Îòâåò îôîðìèòå â âèäå ïàìÿò-
êè «Ïðîôèëàêòèêà îòðàâëåíèé ãðèáàìè».

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà òâîð÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà ñî ñâîáîäíî êîíñòðóèðó-
åìûì îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ óìåíèåì ïðèìåíÿòü
çíàíèÿ è íàâûêè ïðè âûïîëíåíèè òâîð-
÷åñêèõ çàäàíèé â íåñòàíäàðòíîé ñèòóà-
öèè.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: V.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 10 — çà ïðàâèëüíî

ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿòêè; ïîäðîá-
íî ðàñêðûâàþùèå, ïîñëåäîâàòåëüíûå, ëî-
ãè÷åñêè èçëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ îòðàâ-
ëåíèé ãðèáàìè; 9 — çà ïðàâèëüíî ñî-
ñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿòêè; ðàñêðûâà-
þùèå, ïîñëåäîâàòåëüíûå, ëîãè÷åñêè èç-
ëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ îòðàâëåíèé
ãðèáàìè ïðè äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â
èõ ôîðìóëèðîâêå; 8 — çà ïðàâèëüíî ñî-
ñòàâëåííûå ïÿòü ïóíêòîâ ïàìÿòêè; 7 —

çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå ÷åòûðå ïóí-
êòà ïàìÿòêè; 6 — çà ïðàâèëüíî ñîñòàâ-
ëåííûå òðè ïóíêòà ïàìÿòêè; 5 — çà ñî-
äåðæàíèå â ïàìÿòêå äâóõ ïóíêòîâ, ðàñ-
êðûâàþùèõ â îáùèõ ÷åðòàõ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäå-
íèþ îòðàâëåíèé ãðèáàìè; 4 — çà ñîäåð-
æàíèå â ïàìÿòêå îäíîãî ïóíêòà, ðàñêðû-
âàþùåãî ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ îòðàâëåíèé ãðè-
áàìè; 0 — îòñóòñòâóåò ïàìÿòêà èëè
ñôîðìóëèðîâàíû íåïðàâèëüíûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæ-
äåíèþ îòðàâëåíèé ãðèáàìè.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñúåäîáíûõ è ÿäî-
âèòûõ ãðèáàõ; óìåíèå ïðèìåíÿòü ïîëó-
÷åííûå çíàíèÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ ðîëè ãðè-
áîâ â æèçíè ÷åëîâåêà; ìåòàïðåäìåòíûå:
óìåíèå ãðàìîòíî è ïîñëåäîâàòåëüíî èç-
ëàãàòü ñâîè ìûñëè è ñóæäåíèÿ; óìåíèå
èíòåãðèðîâàòü çíàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñè-
òóàöèé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Îòâåò:
1. Ñîáèðàòü òîëüêî õîðîøî çíàêîìûå

ãðèáû.
2. Íå ïðîáîâàòü ãðèáû â ñûðîì âèäå.
3. Íå ñîáèðàòü ñòàðûå è äðÿáëûå ãðèáû.
4. Íå ñîáèðàòü ãðèáû âäîëü äîðîã.
5. Íåëüçÿ îòêëàäûâàòü îáðàáîòêó ñî-

áðàííûõ ãðèáîâ, òàê êàê îíè îòíî-
ñÿòñÿ ê ñêîðîïîðòÿùèìñÿ ïðîäóê-
òàì. Èõ íåîáõîäèìî ïåðåðàáàòûâàòü
â äåíü ñáîðà.

6. Íåëüçÿ ïîêóïàòü äèêîðàñòóùèå ãðè-
áû íà ñòèõèéíûõ ðûíêàõ.

7. Ãîòîâûå ãðèáíûå áëþäà ìîæíî õðà-
íèòü íå áîëåå 24 ÷àñîâ è îáÿçàòåëü-
íî â õîëîäíîì ìåñòå.

8. Íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðàâèëà òåð-
ìè÷åñêîé îáðàáîòêè ãðèáîâ.

9. Íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü â ïèùó ãðèáû
äåòÿì äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ïî-
æèëûì ëþäÿì.

(Îêîí÷àíèå — â îäíîì èç ñëåäóþùèõ íîìåðîâ æóðíàëà.)

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 04.01.2021.



29
¹2, 2021

ÍÀÂÓÊÀ I ÏÐÀÊÒÛÊÀ

Diagnostic materials
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and in extracurricular activities
(preventive aspect)
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The article is devoted to peculiarities of using diagnostic materials for assessing students’
meta-subject competencies in the process of teaching the academic subject of Biology
and in extracurricular activities at the second stage of general secondary education.
Examples of diagnostic tasks for grades VI–IX are presented.

Keywords: meta-subject competencies; academic subject of Biology, diagnostic materials;
preventive aspect.

(To be continued.)
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Â ÿíâàðå 2021 ãîäà â îíëàéí-ôîðìàòå ñîñòîÿëàñü Ìåæäóíàðîäíàÿ Æàóòû-
êîâñêàÿ îëèìïèàäà øêîëüíèêîâ ïî ìàòåìàòèêå, ôèçèêå è èíôîðìàòèêå. Â íåé
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 1006 øêîëüíèêîâ èç 20 ñòðàí ìèðà: Áåëàðóñè, Ðîññèè, Óêðàè-
íû, Ñåðáèè, Áîëãàðèè, Èíäîíåçèè, Òóðöèè è äð. Áåëîðóññêèå ó÷àùèåñÿ çàâîåâà-
ëè òðè çîëîòûå ìåäàëè, âîñåìü — ñåðåáðÿíûõ è äåâÿòü — áðîíçîâûõ. Â êîìàíä-
íîì çà÷¸òå 18 ìåäàëåé è äèïëîì III ñòåïåíè äîñòàëèñü ó÷àùèìñÿ Ëèöåÿ ÁÃÓ.
Âñåãî íà ñ÷åòó áåëîðóñîâ 38 íàãðàä.

Ìåæäóíàðîäíàÿ Æàóòûêîâñêàÿ îëèìïèàäà ïðîâîäèòñÿ â ÷åñòü èçâåñòíîãî
êàçàõñòàíñêîãî àêàäåìèêà è âèäíîãî ó÷¸íîãî-ìàòåìàòèêà Îðûìáåêà Æàóòûêî-
âà. Ýòî ñîâìåñòíûé ïðîåêò Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà
«Äàðûí» è Ðåñïóáëèêàíñêîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîé ñðåä-
íåé øêîëû-èíòåðíàòà èìåíè Î. Æàóòûêîâà äëÿ îäàð¸ííûõ äåòåé. Óíèêàëüíîå
èíòåëëåêòóàëüíîå ñîðåâíîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì òðàäèöèé âñåñîþçíûõ
îëèìïèàä, â êîòîðîì Ëèöåé Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèå ñ 2005 ãîäà.

Ïî ìàòåðèàëàì ñàéòà adu.gov.by

ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÑÒÐÎÊÎÉ
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ÓÄÊ 371

Äèàãíîñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû
ïî îöåíêå ó îáó÷àþùèõñÿ
ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
ó÷åáíîìó ïðåäìåòó
«Áèîëîãèÿ» è âî âíåó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè
(ïðîôèëàêòè÷åñêèé àñïåêò)
(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî â ¹ 2 çà 2021 ãîä.)

Áîðùåâñêàÿ Åëåíà Âàëåðüåâíà,
ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ëàáîðàòîðèè

ìàòåìàòè÷åñêîãî è åñòåñòâåííîíàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ
Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ,

ìàãèñòð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê; elenabarschev@rambler.ru

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñîáåííîñòÿì èñïîëüçîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî îöåí-
êå ó ó÷àùèõñÿ ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ó÷åáíîìó ïðåäìåòó
«Áèîëîãèÿ» è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà II ñòóïåíè îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâà-
íèÿ. Ïðåäñòàâëåíû ïðèìåðû äèàãíîñòè÷åñêèõ ðàáîò äëÿ VI—IX êëàññîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòàïðåäìåòíûå êîìïåòåíöèè; ó÷åáíûé ïðåäìåò «Áèîëîãèÿ»;
äèàãíîñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû; ïðîôèëàêòè÷åñêèé àñïåêò.

VII ÊËÀÑÑ

Çàäàíèå 1. Ðàññìîòðèòå ðèñóíîê, íà êî-
òîðîì õóäîæíèê èçîáðàçèë ñòðîåíèå èí-
ôóçîðèè òóôåëüêè. Êàêîé ñòðóêòóðíûé
ýëåìåíò îí çàáûë íàðèñîâàòü? Îòâåò âû-
áåðèòå èç ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ è
îòìåòüòå çíàêîì «».

Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê çðèòåëüíîé ïàìÿòè ïðè èäåí-
òèôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ.

� ñîêðàòèòåëüíàÿ âàêóîëü;
� áîëüøîå ÿäðî;
� ïèùåâàðèòåëüíàÿ âàêóîëü;
� ìàëîå ÿäðî.
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Óðîâåíü ñëîæíîñòè: I.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 2 — óêàçàí îäèí

ïðàâèëüíûé îòâåò; 0 — íåò îòâåòà; óêà-
çàí íåâåðíûé îòâåò; óêàçàíî áîëüøå îä-
íîãî îòâåòà (èëè âñå ÷åòûðå), ñðåäè êî-
òîðûõ åñòü âåðíûé.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè îá îñîáåííîñòÿõ
ñòðîåíèÿ èíôóçîðèè òóôåëüêè; ìåòà-
ïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðîâîäèòü àíàëîãèè
è àññîöèàöèè; ïîíèìàíèå è ñîïîñòàâëå-
íèå èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé â âèäå
ðèñóíêà.

Îòâåò: ìàëîå ÿäðî.

Çàäàíèå 2. Âûáåðèòå äâà óòâåðæäåíèÿ,
âåðíûå â îòíîøåíèè ñîîáùåñòâ æèâûõ
îðãàíèçìîâ:

1. Ïðîèçâîäèòåëè — ýòî îðãàíèçìû.
2. Ïîòðåáèòåëè — îðãàíèçìû, ñïîñîá-

íûå ñîçäàâàòü èç íåîðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ îðãàíè÷åñêèå.

3. Ðàçðóøèòåëÿìè îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ
â áèîöåíîçàõ ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèè, ãðè-
áû è íåêîòîðûå æèâîòíûå (äîæäå-
âûå ÷åðâè, æóêè-ìîãèëüùèêè è äð.).

4. Îðãàíèçìû â áèîöåíîçàõ ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé òîëüêî ïèùåâûìè
âçàèìîäåéñòâèÿìè.

5. Ïðèìåðîì áèîöåíîçà èëè ñîîáùå-
ñòâà æèâûõ îðãàíèçìîâ ÿâëÿþòñÿ
îáèòàòåëè áîëîòà.

Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê ïðè âîñïðîèçâåäåíèè îïðåäåëå-
íèé îñíîâíûõ áèîëîãè÷åñêèõ òåðìèíîâ
è ïîíÿòèé.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: II.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 4 — óêàçàíû äâà

âåðíûõ óòâåðæäåíèÿ; 2 — óêàçàíî îäíî
âåðíîå óòâåðæäåíèå; 0 — íåò îòâåòà; íå-
ïðàâèëüíî âûáðàíû óòâåðæäåíèÿ; óêàçà-
íî áîëüøå äâóõ îòâåòîâ (èëè âñå ïÿòü),
ñðåäè êîòîðûõ åñòü âåðíûå.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñîîáùåñòâàõ æèâûõ
îðãàíèçìîâ, ñâÿçÿõ îðãàíèçìîâ â ñîîáùå-
ñòâàõ; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå àíàëè-
çèðîâàòü èíôîðìàöèþ è íàõîäèòü îøè-
áî÷íûå ñóæäåíèÿ.

Îòâåò: 3 è 5.

Çàäàíèå 3. Çàïèøèòå îòñóòñòâóþùèå
çâåíüÿ â ïðåäëàãàåìûõ öåïÿõ ïèòàíèÿ.
Âïèøèòå èõ â ïðèâåä¸ííóþ íèæå òàáëè-
öó äëÿ îòâåòîâ.

1. Ëèñòüÿ äóáà  ___ À ñèíèöà 
ñîêîë.

2. Áóçèíà  òëÿ  ___Á  ïàóê-êðåñòî-
âèê  ñèíèöà  êîðøóí.

3. Áàêòåðèè  äàôíèÿ  ___ Â  îêóíü.
4. Ðîæü  ìûøü-ïîë¸âêà ___Ã  îð¸ë.
5. Êëåâåð  áàáî÷êà  ____ Ä  ëÿ-

ãóøêà  óæ  ÿñòðåá.
6. Äðåâåñèíà  ____ Å  äÿòåë 

ÿñòðåá.

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå çà-

òðóäíåíèé ïðè ñîñòàâëåíèè öåïåé ïè-
òàíèÿ.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: III.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 6 — çà ïðàâèëüíîå

âîññòàíîâëåíèå âñåõ ïðîïóùåííûõ çâå-
íüåâ öåïåé ïèòàíèÿ; 5 — ïðè ïðàâèëü-
íîì âîññòàíîâëåíèè ïÿòè èç øåñòè çâå-
íüåâ öåïåé ïèòàíèÿ; 4 — ïðè ïðàâèëü-
íîì âîññòàíîâëåíèè ÷åòûð¸õ èç øåñòè
çâåíüåâ öåïåé ïèòàíèÿ; 3 — ïðè ïðàâèëü-
íîì âîññòàíîâëåíèè òð¸õ èç øåñòè çâå-
íüåâ öåïåé ïèòàíèÿ; 2 — ïðè ïðàâèëü-
íîì âîññòàíîâëåíèè äâóõ èç øåñòè çâå-
íüåâ öåïåé ïèòàíèÿ; 1 — ïðè ïðàâèëü-
íîì âîññòàíîâëåíèè îäíîãî èç øåñòè çâå-
íüåâ öåïåé ïèòàíèÿ; 0 — íåò îòâåòà èëè
íåïðàâèëüíî âîññòàíîâëåíû âñå çâåíüÿ
öåïåé ïèòàíèÿ.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î öåïÿõ ïèòàíèÿ è
ïèùåâûõ âçàèìîäåéñòâèÿõ ìåæäó îðãà-
íèçìàìè; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðî-
âîäèòü àíàëîãèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íå-
îáõîäèìîé èíôîðìàöèè.

Îòâåò: À — ãóñåíèöà; Á — áîæüÿ êî-
ðîâêà; Â — æóê-ïëàâóíåö; Ã — óæ; Ä —
ñòðåêîçà; Å — æóê-êîðîåä.

Çàäàíèå 4. Ïðî÷èòàéòå òåêñò. Íàéäèòå
â í¸ì áèîëîãè÷åñêèå îøèáêè è èñïðàâü-
òå èõ.
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Öâåòîê — âåãåòàòèâíûé îðãàí ðàñòå-
íèé. Öâåòîê — âèäîèçìåí¸ííûé, óêîðî-
÷åííûé ïîáåã, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ âå-
ãåòàòèâíîãî ðàçìíîæåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ
ïîëîâûõ êëåòîê, ïëîäîâ è ñåìÿí. Â öåíò-
ðå öâåòêà ðàñïîëîæåíû òû÷èíêè, âîêðóã —
ïåñòèêè, âîêðóã ïåñòèêîâ — îêîëîöâåò-
íèê. Åñëè ó öâåòêà åñòü è ïåñòèêè, è òû-
÷èíêè, îí íàçûâàåòñÿ îáîåïîëûì. Íåêî-
òîðûå öâåòêè èìåþò òîëüêî ïåñòèêè —
èõ íàçûâàþò æåíñêèìè èëè ïåñòè÷íûìè,
åñëè òîëüêî òû÷èíêè — ìóæñêèìè èëè
òû÷èíî÷íûìè. Ñàìàÿ çàìåòíàÿ ÷àñòü
öâåòêà — âåí÷èê. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ âåí-
÷èêà — çàùèòà ÷àñòåé öâåòêà.

Äîïóùåííûå îøèáêè:________________
_________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà ñî ñâî-
áîäíî êîíñòðóèðóåìûì îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ âëàäåíèåì ïðè¸ìà-
ìè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: àíàëè-
çîì, ñèíòåçîì, îáîáùåíèåì.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: IV.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 8 — âñå äîïóùåí-

íûå îøèáêè â òåêñòå íàéäåíû è ïðàâèëü-
íî èñïðàâëåíû; 7 — âñå äîïóùåííûå
îøèáêè â òåêñòå íàéäåíû, íî äîïóùåíà
îäíà íåòî÷íîñòü ïðè èõ èñïðàâëåíèè;
6 — çà íàéäåííûå è ïðàâèëüíî èñïðàâ-
ëåííûå òðè îøèáêè (èç ÷åòûð¸õ); 5 — çà
íàéäåííûå òðè îøèáêè (èç ÷åòûð¸õ) â
òåêñòå, íî äîïóùåíà îäíà íåòî÷íîñòü ïðè
èõ èñïðàâëåíèè; 4 — çà íàéäåííûå è ïðà-
âèëüíî èñïðàâëåííûå äâå îøèáêè (èç
÷åòûð¸õ); 3 — çà íàéäåííûå äâå (èç ÷å-
òûð¸õ) îøèáêè â òåêñòå, íî äîïóùåíà
îäíà íåòî÷íîñòü ïðè èõ èñïðàâëåíèè;
2 — çà íàéäåííóþ è ïðàâèëüíî èñïðàâ-
ëåííóþ îäíó îøèáêó (èç ÷åòûð¸õ); 1 —
çà íàéäåííóþ îäíó (èç ÷åòûð¸õ) îøèáêó
â òåêñòå, íî äîïóùåíà íåòî÷íîñòü ïðè å¸
èñïðàâëåíèè; 0 — íåò îòâåòà; íåïðàâèëü-
íî óêàçàíû èëè èñïðàâëåíû îøèáêè â
òåêñòå.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñòðîåíèè è ôóíê-
öèÿõ öâåòêà; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå
èñïîëüçîâàòü èçó÷åííûé ìàòåðèàë â íî-
âîé ñèòóàöèè; óìåíèå ñèíòåçèðîâàòü, àíà-

ëèçèðîâàòü, îáîáùàòü òåîðåòè÷åñêèé ìà-
òåðèàë.

Îòâåò: 1. Öâåòîê — ãåíåðàòèâíûé
(âåãåòàòèâíûé) îðãàí ðàñòåíèé.

2. Öâåòîê — âèäîèçìåí¸ííûé, óêîðî-
÷åííûé ïîáåã, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ
îïûëåíèÿ, îïëîäîòâîðåíèÿ (âåãåòàòèâíî-
ãî ðàçìíîæåíèÿ), îáðàçîâàíèÿ ïîëîâûõ
êëåòîê, ïëîäîâ è ñåìÿí.

3. Â öåíòðå öâåòêà ðàñïîëîæåíû ïåñ-
òèê èëè ïåñòèêè (òû÷èíêè), âîêðóã —
òû÷èíêè (ïåñòèêè), âîêðóã ïåñòèêîâ —
îêîëîöâåòíèê.

4. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ âåí÷èêà — ïðè-
âëåêàòü ê öâåòêó îïûëèòåëåé è ñîäåé-
ñòâîâàòü óñïåøíîìó îïûëåíèþ (çàùèòà
÷àñòåé öâåòêà).

Çàäàíèå 5. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) ïðèøëà ê âûâîäó,
÷òî òóáåðêóë¸ç âõîäèò â ÷èñëî íàèáîëåå
ñìåðòîíîñíûõ çàáîëåâàíèé. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãëîáàëü-
íóþ îïàñíîñòü äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Çà-
ðàæåíèþ ìîæåò ïîäâåðãíóòüñÿ êàæäûé èç
íàñ. Òóáåðêóë¸ç ïîðàæàåò âñå îðãàíû è
òêàíè ÷åëîâåêà: ãëàçà, êîñòè, êîæó, êèøå÷-
íèê, ãîëîâíîé ìîçã è ò. ä. Íî ÷àùå âñåãî
âñòðå÷àåòñÿ òóáåðêóë¸ç ë¸ãêèõ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü çàðàæåíèÿ
òóáåðêóë¸çîì, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Â ÷¸ì
çàêëþ÷àåòñÿ ïðîôèëàêòèêà? Îòâåò îôîð-
ìèòå â âèäå ïàìÿòêè «Ïðîôèëàêòèêà òó-
áåðêóë¸çà».

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà òâîð÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà ñî ñâîáîäíî êîíñòðóèðó-
åìûì îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ óìåíèåì ïðèìåíÿòü
çíàíèÿ è íàâûêè ïðè âûïîëíåíèè òâîð-
÷åñêèõ çàäàíèé â íåñòàíäàðòíîé ñèòó-
àöèè.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: V.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 10 — çà ïðàâèëüíî

ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿòêè, ïîäðîá-
íî ðàñêðûâàþùèå ïîñëåäîâàòåëüíûå, ëî-
ãè÷åñêè èçëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ; ïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå
áèîëîãè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè; 9 — çà
ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿò-
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êè, ïîäðîáíî ðàñêðûâàþùèå ïîñëåäîâà-
òåëüíûå, ëîãè÷åñêè èçëîæåííûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè äîïóùå-
íèè íåòî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå; 8 —
çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïà-
ìÿòêè, íî íå ïîëíî ðàñêðûâàþùèå ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè äîïó-
ùåíèè íåòî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå;
7 — çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå òðè—÷å-
òûðå ïóíêòà ïàìÿòêè, íî íå ïîëíî ðàñ-
êðûâàþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â ôîð-
ìóëèðîâêå; 6 — çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåí-
íûå òðè ïóíêòà ïàìÿòêè, íî íå ïîëíî
ðàñêðûâàþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â
ôîðìóëèðîâêå; 5 — çà ñîäåðæàíèå â ïà-
ìÿòêå äâóõ ïóíêòîâ, ðàñêðûâàþùèõ â îá-
ùèõ ÷åðòàõ ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ; 4 — çà ñîäåðæàíèå â ïàìÿòêå îäíî-
ãî ïóíêòà, ðàñêðûâàþùåãî â îáùèõ ÷åð-
òàõ ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ; 0 —
îòñóòñòâóåò ïàìÿòêà èëè íåïðàâèëüíî
ñôîðìóëèðîâàíû ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ìåòîäàõ ïðîôèëàê-
òèêè áàêòåðèàëüíûõ çàáîëåâàíèé; óìåíèå
ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ äëÿ

îáúÿñíåíèÿ íåîáõîäèìîñòè âåñòè çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè; ìåòàïðåäìåòíûå: óìå-
íèå ãðàìîòíî è ïîñëåäîâàòåëüíî èçëàãàòü
ñâîè ìûñëè è ñóæäåíèÿ; óìåíèå èíòåã-
ðèðîâàòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ äëÿ ðåøå-
íèÿ ñèòóàöèé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Îòâåò: 1. Âåñòè çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè (çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, çàêàëÿòüñÿ, ñî-
áëþäàòü ðåæèì äíÿ).

2. Ïðàâèëüíî è ïîëíîöåííî ïèòàòüñÿ.
3. Íå îòêàçûâàòüñÿ îò ïðîáû Ìàíòó.
4. Ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû.
5. Èçáåãàòü âðåäíûõ ïðèâû÷åê: êóðåíèÿ,

óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ.
6. Âîâðåìÿ îáðàùàòüñÿ ê âðà÷ó â ñëó-

÷àå ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ: äëèòåëüíûé
êàøåëü, íåáîëüøîå äëèòåëüíîå ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû òåëà, ïîòëèâîñòü ïî íî-
÷àì, ïîòåðÿ âåñà, îäûøêà.

7. Åæåãîäíî ïðîõîäèòü ôëþîðîãðàôè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå.

VIII ÊËÀÑÑ

Çàäàíèå 1. Ðàññìîòðèòå ðèñóíîê, íà êî-
òîðîì èçîáðàæåíû âñåÿäíûå æèâîòíûå.
Êàêîå æèâîòíîå îøèáî÷íî ïîïàëî â ýòó
ãðóïïó? Îòâåò âûáåðèòå èç ïðåäëîæåí-
íûõ âàðèàíòîâ è îòìåòüòå çíàêîì «».

� ìóðàâåé; � åíîò; � âîðîíà;
� ìåäâåäü; � ñòðåêîçà; � ñâèíüÿ.
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Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

âèçóàëüíûõ îøèáîê ïðè èäåíòèôèêàöèè
áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: I.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 2 — óêàçàí îäèí

ïðàâèëüíûé îòâåò; 0 — íåò îòâåòà; óêà-
çàí íåâåðíûé îòâåò; óêàçàíî áîëüøå îä-
íîãî îòâåòà (èëè âñå øåñòü), ñðåäè êîòî-
ðûõ åñòü âåðíûé.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î òèïàõ ïèòàíèÿ æè-
âîòíûõ; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðî-
âîäèòü àíàëîãèè è àññîöèàöèè; ïîíèìà-
íèå è ñîïîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè, ïðåä-
ñòàâëåííîé â âèäå ðèñóíêà.

Îòâåò: ñòðåêîçà — õèùíèê.

Çàäàíèå 2. Óñòàíîâèòå ñîîòâåòñòâèÿ
ìåæäó îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ æèâîòíûõ
è ôóíêöèÿìè àäàïòàöèè ê ñðåäå îáèòà-
íèÿ. Îòâåò çàïèøèòå â âèäå íàáîðà áóêâ è
öèôð (íàïðèìåð — À1, Á2, Â3 è ò. ä.).

Îòâåò: _______________________________

Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê â çíàíèÿõ, îòðàæàþùèõ îñîáåí-
íîñòè ñòðîåíèÿ æèâîòíîãî îðãàíèçìà è
ôóíêöèé àäàïòàöèè ê ñðåäå îáèòàíèÿ.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: II.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 4 — çà ïðàâèëüíîå

óñòàíîâëåíèå ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ïðèâå-
ä¸ííûìè ÷åòûðüìÿ îñîáåííîñòÿìè ñòðî-
åíèÿ æèâîòíûõ è ôóíêöèÿìè àäàïòàöèè
ê ñðåäå îáèòàíèÿ; 3 — ïðè ïðàâèëüíîì
óñòàíîâëåíèè òð¸õ ñîîòâåòñòâèé èç ÷å-
òûð¸õ; 2 — ïðè ïðàâèëüíîì óñòàíîâëå-
íèè äâóõ ñîîòâåòñòâèé èç ÷åòûð¸õ; 1 —
ïðè ïðàâèëüíîì óñòàíîâëåíèè îäíîãî
ñîîòâåòñòâèÿ èç ÷åòûð¸õ; 0 — íåò îòâåòà
èëè íåïðàâèëüíî óñòàíîâëåíû âñå ÷åòû-
ðå ñîîòâåòñòâèÿ.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î âçàèìîñâÿçè ñòðîå-
íèÿ îðãàíèçìà, ñðåäû îáèòàíèÿ è îáðàçà
æèçíè æèâîòíûõ; ìåòàïðåäìåòíûå: óìå-
íèå óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó
ïðèâåä¸ííûìè òåðìèíàìè è îïðåäåëåíè-
ÿìè; óìåíèå ïðîâîäèòü àíàëîãèè.

Îòâåò: À4, Á1, Â5, Ã3.

Çàäàíèå 3. Ïðî÷èòàéòå ôîðìóëèðîâêè
ïîíÿòèé è âñòàâüòå íàçâàíèÿ ïðîïóùåí-
íûõ òåðìèíîâ. Âïèøèòå èõ â ïðèâåä¸í-
íóþ íèæå òàáëèöó äëÿ îòâåòîâ.

1. Íåðâíûå óçëû, îáðàçîâàííûå ñêîï-
ëåíèÿìè íåðâíûõ êëåòîê, íàçûâàþòñÿ
______ (À).

2. Ïåðåäíèé îòäåë öåíòðàëüíîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, ðàñ-
ïîëîæåííûé â ïîëîñòè ÷åðåïà, íàçû-
âàåòñÿ ______ (Á).

3. Öåíòðàëüíûé îòäåë íåðâíîé ñèñòå-
ìû õîðäîâûõ æèâîòíûõ — ______ (Â).

4. Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ æèâîòíûõ íà âíå-
øíèé ðàçäðàæèòåëü íàçûâàåòñÿ ____ (Ã).

5. Ñèñòåìà, ðåãóëèðóþùàÿ  è ñîãëàñî-
âûâàþùàÿ ðàáîòó âñåõ ñèñòåì îðãàíèçìà
æèâîòíûõ è îáåñïå÷èâàþùàÿ åãî ïðèñïî-
ñîáëåíèå ê âîçäåéñòâèÿì âíåøíåé ñðå-
äû, íàçûâàåòñÿ ______ (Ä).

6. ______ (Å) ìîçãà — ýòî òîíêèé ñëîé
ñåðîãî ìîçãîâîãî âåùåñòâà, êîòîðûé ïî-
êðûâàåò ñíàðóæè áîëüøèå ïîëóøàðèÿ.
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Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

ïðîáåëîâ â óñâîåíèè ó÷àùèìèñÿ áèîëî-
ãè÷åñêèõ òåðìèíîâ è ïîíÿòèé.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: III.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 6 — çà ïðàâèëüíîå

âîññòàíîâëåíèå âñåõ ïðîïóùåííûõ òåð-
ìèíîâ (ïîíÿòèé); 5 — ïðè ïðàâèëüíîì
âîññòàíîâëåíèè ïÿòè èç øåñòè òåðìèíîâ
(ïîíÿòèé); 4 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòà-
íîâëåíèè ÷åòûð¸õ èç øåñòè òåðìèíîâ
(ïîíÿòèé); 3 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòà-
íîâëåíèè òð¸õ èç øåñòè òåðìèíîâ (ïî-
íÿòèé); 2 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòàíîâ-
ëåíèè äâóõ èç øåñòè òåðìèíîâ (ïîíÿòèé);
1 — ïðè ïðàâèëüíîì âîññòàíîâëåíèè îä-
íîãî èç øåñòè òåðìèíîâ (ïîíÿòèé); 0 —
íåò îòâåòà èëè íåïðàâèëüíî âîññòàíîâ-
ëåíû âñå òåðìèíû (ïîíÿòèÿ).

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè îá îñîáåííîñòÿõ
ñòðîåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû æèâîòíûõ;
ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðîâîäèòü àíà-
ëîãèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íåîáõîäèìîé
èíôîðìàöèè.

Îòâåò: À — ãàíãëèè; Á — ãîëîâíîé
ìîçã; Â — íåðâíàÿ òðóáêà; Ã — ðåôëåêñ;
Ä — íåðâíîé; Å — êîðà áîëüøèõ ïîëó-
øàðèé.

Çàäàíèå 4. Çà ñóòêè îäíà áîæüÿ êîðîâ-
êà óíè÷òîæàåò äî 100 òëåé. Ñàìêà çà ëåò-
íèé ïåðèîä îòêëàäûâàåò äî 1000 ÿèö, à
êàæäàÿ ëè÷èíêà äî îêóêëèâàíèÿ (40 ñó-
òîê) ìîæåò óíè÷òîæèòü äî 1000 òëåé. Ðàñ-
ñ÷èòàéòå, ñêîëüêî òëåé ìîæåò óíè÷òîæèòü
îäíà ïàðà æóêîâ è èõ ïîêîëåíèå çà ëåò-
íèé ïåðèîä (90 äíåé). Íà îñíîâå ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ ñäåëàéòå âûâîä î çíà÷å-
íèè áîæüèõ êîðîâîê â ðåãóëÿöèè ÷èñëåí-
íîñòè òëåé.

Òèï çàäàíèÿ: ðåøåíèå áèîëîãè÷åñêîé
çàäà÷è ñ äàëüíåéøåé ôîðìóëèðîâêîé
âûâîäîâ íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå îøè-
áîê âû÷èñëèòåëüíîãî õàðàêòåðà âî âðåìÿ
ðåøåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ çàäà÷; îøèáîê â
óìåíèè ôîðìóëèðîâàòü âûâîäû.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: IV.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 8 — çà ïðàâèëüíîå

ðåøåíèå è ïðàâèëüíî ñôîðìóëèðîâàííûé

âûâîä; 7 — çà äîïóùåííûå âû÷èñëèòåëü-
íûå íåòî÷íîñòè, êîòîðûå íå ïîâëèÿëè íà
ïðàâèëüíóþ ôîðìóëèðîâêó âûâîäîâ; 6 —
çà äîïóùåííûå âû÷èñëèòåëüíûå íåòî÷-
íîñòè, êîòîðûå ïðèâåëè ê íåòî÷íîñòÿì
ïðè ôîðìóëèðîâêå âûâîäîâ; 5 — çà íå-
ïðàâèëüíî âûïîëíåííîå ðåøåíèå, êîòî-
ðîå ïðèâåëî ê íåòî÷íîñòÿì ïðè ôîðìó-
ëèðîâêå âûâîäîâ; 0 — íåò îòâåòà; íåïðà-
âèëüíî ðåøåíà çàäà÷à è ñôîðìóëèðîâàí
âûâîä.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ðîëè íàñåêîìûõ â
ïðèðîäå è æèçíè ÷åëîâåêà; ìåòàïðåä-
ìåòíûå: óìåíèå îñîçíàííî âûáèðàòü
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû ðåøåíèÿ
áèîëîãè÷åñêîé çàäà÷è; óìåíèå ãðàìîòíî
è ïîñëåäîâàòåëüíî èçëàãàòü ñâîè ìûñëè,
äåëàòü àðãóìåíòèðîâàííûå âûâîäû.

Îòâåò. Ðåøåíèå: Îäíà áîæüÿ êîðîâêà
çà 90 äíåé óíè÷òîæàåò 9000 òëåé.
1000 ëè÷èíîê óíè÷òîæàò 1000000 òëåé.
1000000 + (9000 õ 2) = 1018000 òëåé óíè÷-
òîæèò îäíà ïàðà æóêîâ è èõ ïîêîëåíèå
çà ëåòíèé ïåðèîä. Âûâîä: áîæüè êîðîâêè
ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè âðàãàìè íàñå-
êîìûõ-âðåäèòåëåé ðàñòåíèé, êîòîðûå
âûñàñûâàþò ñîê ðàñòåíèé è òàêèì îáðà-
çîì óãíåòàþò èõ ðàçâèòèå. Óíè÷òîæàÿ òëþ,
áîæüÿ êîðîâêà, òåì ñàìûì, ðåãóëèðóåò èõ
÷èñëåííîñòü è óìåíüøàåò îáùåå ÷èñëî
ïîðàæ¸ííûõ ðàñòåíèé.

Çàäàíèå 5. Íàñòóïëåíèå âåñíû âëå÷¸ò
çà ñîáîé íå òîëüêî õîðîøóþ ïîãîäó, ïðî-
ãóëêè è ïèêíèêè íà ïðèðîäå, íî è àêòè-
âèçàöèþ êëåùåé. Íåñìîòðÿ íà íåáîëüøîé
ðàçìåð, ýòè äðåâíèå îáèòàòåëè çåìíîãî
øàðà ìîãóò ïðèíåñòè ìàññó íåïðèÿòíîñ-
òåé (îíè ïåðåíîñ÷èêè ýíöåôàëèòà). Îò
óêóñà êëåùà íå çàñòðàõîâàí íèêòî.

Äëÿ òîãî ÷òîáû èçáåæàòü óêóñà êëåùà,
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ
ïðîôèëàêòèêà? Îòâåò îôîðìèòå â âèäå
ïàìÿòêè «Êàê èçáåæàòü óêóñà êëåùà».

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà òâîð÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà ñî ñâîáîäíî êîíñòðóèðó-
åìûì îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ óìåíèåì ïðèìåíÿòü
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çíàíèÿ è íàâûêè ïðè âûïîëíåíèè òâîð-
÷åñêèõ çàäàíèé â íåñòàíäàðòíîé ñèòóàöèè.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: V.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 10 — çà ïðàâèëüíî

ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿòêè, ïîäðîá-
íî ðàñêðûâàþùèå ïîñëåäîâàòåëüíûå, ëî-
ãè÷åñêè èçëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ; ïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå
áèîëîãè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè; 9 — çà
ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿò-
êè, ïîäðîáíî ðàñêðûâàþùèå ïîñëåäîâà-
òåëüíûå, ëîãè÷åñêè èçëîæåííûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè äîïóùå-
íèè íåòî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå; 8 —
çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïà-
ìÿòêè, íî íå ïîëíî ðàñêðûâàþùèå ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè äîïó-
ùåíèè íåòî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå;
7 — çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå òðè—÷å-
òûðå ïóíêòà ïàìÿòêè, íî íå ïîëíî ðàñ-
êðûâàþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â ôîð-
ìóëèðîâêå; 6 — çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåí-
íûå òðè ïóíêòà ïàìÿòêè, íî íå ïîëíî
ðàñêðûâàþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â
ôîðìóëèðîâêå; 5 — çà ñîäåðæàíèå â ïà-
ìÿòêå äâóõ ïóíêòîâ, ðàñêðûâàþùèõ â îá-
ùèõ ÷åðòàõ ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ; 4 — çà ñîäåðæàíèå â ïàìÿòêå îäíî-
ãî ïóíêòà, ðàñêðûâàþùåãî â îáùèõ ÷åð-
òàõ ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ; 0 —
îòñóòñòâóåò ïàìÿòêà èëè íåïðàâèëüíî
ñôîðìóëèðîâàíû ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñîáëþäåíèè íåîá-
õîäèìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ïî íå-
äîïóùåíèþ óêóñîâ êëåùåé; ìåòàïðåä-
ìåòíûå: óìåíèå ãðàìîòíî è ïîñëåäîâà-
òåëüíî èçëàãàòü ñâîè ìûñëè è ñóæäåíèÿ;
óìåíèå èíòåãðèðîâàòü ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñèòóàöèé â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè.

Îòâåò: 1. Ñîáèðàÿñü â ëåñ:
— íà ãîëîâó ëó÷øå íàäåòü êàïþøîí,

ïëîòíî ïðèøèòûé ê êóðòêå. Âîëîñû çà-
ïðàâèòü ïîä êåïêó èëè êîñûíêó;

— íàäåòü êóðòêó, ôóòáîëêó èëè ðóáàø-
êó ñ äëèííûìè ðóêàâàìè, âîðîòíèê, ìàí-
æåòû äîëæíû ïëîòíî ïðèëåãàòü ê òåëó;

— ðóáàøêó íàäî çàïðàâèòü â áðþêè,
áðþêè â áîòèíêè èëè íîñêè íà ïëîòíîé
ðåçèíêå;

— íà îäåæäó íåîáõîäèìî íàíåñòè ðå-
ïåëëåíò.

2. Êàê âåñòè ñåáÿ â ëåñó:
— íåëüçÿ ñàäèòüñÿ è ëîæèòüñÿ íà

òðàâó;
— êàæäûé ÷àñ îñìàòðèâàòü îäåæäó, âî-

ëîñû è òåëî;
— ñòîÿíêó íåîáõîäèìî óñòðàèâàòü â

ñóõèõ ñîñíîâûõ ìåñòàõ.
3. Ïðîâåðÿòü äîìàøíèõ æèâîòíûõ íà

íàëè÷èå êëåùåé ïîñëå ïðîãóëêè.
4. Ïðîéòè âàêöèíàöèþ.

IX ÊËÀÑÑ

Çàäàíèå 1. Ðàññìîòðèòå ðèñóíîê, íà êî-
òîðîì èçîáðàæåíî ñòðîåíèå êîëåííîãî
ñóñòàâà. Êàêîé ñòðóêòóðíûé ýëåìåíò êî-
ëåííîãî ñóñòàâà íå ïîäïèñàí íà ðèñóí-
êå? Îòâåò âûáåðèòå èç ïðåäëîæåííûõ
âàðèàíòîâ è îòìåòüòå çíàêîì «».

� ñóõîæèëèå;
� ñâÿçêà;
� êîñòíûå ïëàñòèíêè;
� ýïèôèç.

Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê çðèòåëüíîé ïàìÿòè ïðè èäåíòè-
ôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: I.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 2 — óêàçàí îäèí

ïðàâèëüíûé îòâåò; 0 — íåò îòâåòà; óêà-
çàí íåâåðíûé îòâåò; óêàçàíî áîëüøå îä-
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íîãî îòâåòà (èëè âñå ÷åòûðå), ñðåäè êî-
òîðûõ åñòü âåðíûé.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè îá îñîáåííîñòÿõ
ñòðîåíèÿ è ôóíêöèé ñîåäèíåíèÿ êîñòåé;
ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðîâîäèòü àíà-
ëîãèè è àññîöèàöèè; ïîíèìàíèå è ñîïî-
ñòàâëåíèå èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé
â âèäå ðèñóíêà.

Îòâåò: ñâÿçêà.

Çàäàíèå 2. Âûáåðèòå äâà óòâåðæäåíèÿ,
âåðíûå â îòíîøåíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà:

à) â ñòåíêàõ ñåðäöà ðàçëè÷àþò äâà ñëîÿ —
òîíêèé íàðóæíûé ñëîé (ýïèêàðä) è òîë-
ñòûé âíóòðåííèé ñëîé (ìèîêàðä);

á) ñíàðóæè ñåðäöå ïîêðûòî òîíêîé, íî
ïðî÷íîé îáîëî÷êîé — îêîëîñåðäå÷íîé
ñóìêîé;

â) ðàáîòà ñåðäöà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî-
ñòîÿííûì ÷åðåäîâàíèåì ñîêðàùåíèÿ (äè-
àñòîëà) è ðàññëàáëåíèÿ (ñèñòîëà) ïðåä-
ñåðäèé è æåëóäî÷êîâ;

ã) êðîâåíîñíûå ñîñóäû â îðãàíèçìå
÷åëîâåêà ïðåäñòàâëåíû àðòåðèÿìè, êà-
ïèëëÿðàìè è âåíàìè;

ä) ìàëûé êðóã êðîâîîáðàùåíèÿ íà÷è-
íàåòñÿ îò ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà ñà-
ìûì êðóïíûì ñîñóäîì â îðãàíèçìå ÷å-
ëîâåêà — àîðòîé.

Îòâåò: ____________________________
Òèï çàäàíèÿ: ñ âûáîðîì îòâåòà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

ïðîáåëîâ â óñâîåíèè ó÷àùèìèñÿ ó÷åáíî-
ãî ìàòåðèàëà.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: II.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 4 — óêàçàíû äâà

âåðíûõ óòâåðæäåíèÿ; 2 — óêàçàíî îäíî
âåðíîå óòâåðæäåíèå; 0 — íåò îòâåòà;
íåïðàâèëüíî âûáðàíû óòâåðæäåíèÿ; óêà-
çàíî áîëüøå äâóõ îòâåòîâ (èëè âñå ïÿòü),
ñðåäè êîòîðûõ åñòü âåðíûå.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè îá îñîáåííîñòÿõ
ñòðîåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
÷åëîâåêà; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå àíà-
ëèçèðîâàòü èíôîðìàöèþ è íàõîäèòü îøè-
áî÷íûå ñóæäåíèÿ.

Îòâåò: á, ã.

Çàäàíèå 3. Ñìåíà âîçäóõà â àëüâåîëàõ
îáåñïå÷èâàåòñÿ äûõàòåëüíûìè äâèæåíè-
ÿìè — âäîõîì è âûäîõîì. Çàïèøèòå îò-
ñóòñòâóþùèå çâåíüÿ â ñõåìå ìåõàíèçìà
âäîõà. Âïèøèòå èõ â ïðèâåä¸ííóþ íèæå
òàáëèöó äëÿ îòâåòîâ.

Ñîêðàùåíèå íàðóæíûõ ìåæð¸áåðíûõ
ìûøö è äèàôðàãìû ______À  îáú¸ì
ãðóäíîé ïîëîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ 
______Á  äàâëåíèå â ë¸ãêèõ ñòàíîâèòñÿ
íèæå àòìîñôåðíîãî  ______ Â.

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà.
Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå

îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ çàòðóäíåíèåì ïî-
íèìàíèÿ ïðîòåêàþùèõ â îðãàíèçìå ÷å-
ëîâåêà ïðîöåññîâ (â ÷àñòíîñòè ìåõàíèç-
ìà âäîõà è âûäîõà).

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: III.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 6 — çà ïðàâèëüíîå

âîññòàíîâëåíèå âñåõ ïðîïóùåííûõ çâå-
íüåâ â ñõåìå ìåõàíèçìà âäîõà; 4 — ïðè
ïðàâèëüíîì âîññòàíîâëåíèè äâóõ èç òð¸õ
çâåíüåâ â ñõåìå ìåõàíèçìà âäîõà; 2 — ïðè
ïðàâèëüíîì âîññòàíîâëåíèè îäíîãî èç
òð¸õ çâåíüåâ â ñõåìå ìåõàíèçìà âäîõà;
0 — íåò îòâåòà èëè íåïðàâèëüíî âîññòà-
íîâëåíû âñå çâåíüÿ â ñõåìå ìåõàíèçìà
âäîõà.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ìåõàíèçìå âäîõà è
âûäîõà; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå ïðî-
âîäèòü àíàëîãèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íå-
îáõîäèìîé èíôîðìàöèè.

Îòâåò: À — ð¸áðà ïðèïîäíèìàþòñÿ,
êóïîë äèàôðàãìû óïëîùàåòñÿ; Á — ë¸ã-
êèå ïàññèâíî ñëåäóþò çà ñòåíêàìè ãðóä-
íîé ïîëîñòè, çà ñ÷¸ò ÷åãî óâåëè÷èâàåòñÿ
èõ îáú¸ì; Â — âîçäóõ ïî âîçäóõîíîñíûì
ïóòÿì ïîñòóïàåò â ë¸ãêèå.

Çàäàíèå 4. Ðàññìîòðèòå èçîáðàæåíèÿ
òêàíåé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Äàéòå íàçâà-
íèå ãðóïïå òêàíåé. Êàê âû äóìàåòå, ïî
êàêîìó ïðèçíàêó èõ ìîæíî îáúåäèíèòü â
îäíó ãðóïïó? Ïîÿñíèòå ñâîé îòâåò.
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0

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà ñî ñâîáîä-
íî êîíñòðóèðóåìûì îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå îøè-
áîê, îáóñëîâëåííûõ íåóìåíèåì îáîñíîâàòü
âçàèìîñâÿçü ñòðîåíèÿ è ôóíêöèé òêàíåé
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: IV.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 8 — äàíî ïðàâèëüíîå

íàçâàíèå ãðóïïå òêàíåé, èçîáðàæ¸ííûõ íà
ðèñóíêàõ; ïåðå÷èñëåíû è àðãóìåíòèðîâàíû
ïðè÷èíû îáúåäèíåíèÿ èçîáðàæ¸ííûõ âè-
äîâ òêàíåé â îäíó ãðóïïó; 7 — äàíî ïðà-
âèëüíîå íàçâàíèå ãðóïïå òêàíåé, èçîáðàæ¸í-
íûõ íà ðèñóíêàõ; ïåðå÷èñëåíû âèäû òêà-
íåé, íî äîïóùåíû íåòî÷íîñòè â àðãóìåíòà-
öèè ïðè÷èí îáúåäèíåíèÿ èçîáðàæ¸ííûõ
âèäîâ òêàíåé â îäíó ãðóïïó; 6 — äàíî ïðà-
âèëüíîå íàçâàíèå ãðóïïå òêàíåé, èçîáðàæ¸í-
íûõ íà ðèñóíêàõ; ïåðå÷èñëåíû âèäû òêà-
íåé, íî äîïóùåíà îäíà îøèáêà â àðãóìåí-
òàöèè ïðè÷èí îáúåäèíåíèÿ èçîáðàæ¸ííûõ
âèäîâ òêàíåé â îäíó ãðóïïó; 5 — äàíî ïðà-
âèëüíîå íàçâàíèå ãðóïïå òêàíåé, èçîáðàæ¸í-
íûõ íà ðèñóíêàõ; äîïóùåíà îäíà îøèáêà â
íàçâàíèè âèäîâ òêàíåé, êîòîðàÿ ïðèâåëà ê
èñêàæåíèþ àðãóìåíòàöèè ïðè÷èí îáúåäè-
íåíèÿ èçîáðàæ¸ííûõ âèäîâ òêàíåé â îäíó
ãðóïïó; 4 — äàíî ïðàâèëüíîå íàçâàíèå ãðóï-
ïå òêàíåé, èçîáðàæ¸ííûõ íà ðèñóíêàõ; îò-
ñóòñòâóþò íàçâàíèÿ âèäîâ òêàíåé; àðãóìåí-
òàöèÿ ïðè÷èí îáúåäèíåíèÿ èçîáðàæ¸ííûõ
âèäîâ òêàíåé â îäíó ãðóïïó; 0 — íåò îòâå-
òà; íåïðàâèëüíî äàíî íàçâàíèå ãðóïïå òêà-
íåé, èçîáðàæ¸ííûõ íà ðèñóíêàõ; íåïðàâèëü-
íî ïåðå÷èñëåíû è íåïðàâèëüíî àðãóìåíòè-
ðîâàíû ïðè÷èíû îáúåäèíåíèÿ èçîáðàæ¸í-
íûõ âèäîâ òêàíåé â îäíó ãðóïïó.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè îá îñîáåííîñòÿõ ñòðîå-
íèÿ è ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè òêàíåé îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå
èñïîëüçîâàòü èçó÷åííûé ìàòåðèàë â íîâîé

ñèòóàöèè; óìåíèå ñèíòåçèðîâàòü, àíàëèçè-
ðîâàòü, îáîáùàòü òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë
è ïðèìåíÿòü åãî â çíàêîìîé ñèòóàöèè.

Îòâåò: èçîáðàæ¸ííûå íà ðèñóíêàõ âèäû
òêàíåé îòíîñÿòñÿ ê ìûøå÷íûì òêàíÿì.
Èçîáðàæåíû ãëàäêàÿ è ïîïåðå÷íîïîëîñà-
òàÿ (ñåðäå÷íàÿ è ñêåëåòíûå) òêàíè. Èõ
îáúåäèíèëè â îäíó ãðóïïó íà îñíîâàíèè
ñõîæåãî ñòðîåíèÿ è ñïîñîáíîñòè ê ñîêðà-
ùåíèÿì.

Çàäàíèå 5. Ñåãîäíÿ êîìïüþòåðû èñïîëü-
çóþòñÿ ïîâñåìåñòíî, ïîýòîìó áîëüøèíñòâî
ëþäåé ïðîâîäÿò ïåðåä ìîíèòîðîì ìíîãî
âðåìåíè. Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, äàæå ñîâðå-
ìåííûå ýêðàíû ñïîñîáíû íåãàòèâíî âëè-
ÿòü íà îñòðîòó çðåíèÿ: ïðè ðàññìàòðèâà-
íèè áûñòðî ìåíÿþùèõñÿ ÿðêèõ êàðòèíîê
è êîíòðàñòíûõ íàäïèñåé ìûøöû ãëàç óòîì-
ëÿþòñÿ, à ñåò÷àòêà ïîëó÷àåò ïîâûøåííóþ
íàãðóçêó. Ýòî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâè-
òèÿ âñåâîçìîæíûõ ïàòîëîãèé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ìèíèìèçèðîâàòü âîçäåé-
ñòâèå êîìïüþòåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà ãëàçà,
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé. Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ ïðî-
ôèëàêòèêà? Îòâåò îôîðìèòå â âèäå ïàìÿò-
êè «Êàê ñîõðàíèòü çðåíèå ïðè ðàáîòå íà
êîìïüþòåðå».

Òèï çàäàíèÿ: îòêðûòîãî òèïà òâîð÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà ñî ñâîáîäíî êîíñòðóèðóåìûì
îòâåòîì.

Íàïðàâëåííîñòü çàäàíèÿ: âûÿâëåíèå îøè-
áîê, ñâÿçàííûõ ñ óìåíèåì ïðèìåíÿòü çíà-
íèÿ ïðè âûïîëíåíèè òâîð÷åñêèõ çàäàíèé
â íåñòàíäàðòíîé ñèòóàöèè.

Óðîâåíü ñëîæíîñòè: V.
Êîëè÷åñòâî áàëëîâ: 10 — çà ïðàâèëüíî ñî-

ñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿòêè, ïîäðîáíî ðàñ-
êðûâàþùèå ïîñëåäîâàòåëüíûå, ëîãè÷åñêè
èçëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ; ïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñ-
êîé òåðìèíîëîãèè; 9 — çà ïðàâèëüíî ñîñòàâ-
ëåííûå ïóíêòû ïàìÿòêè, ïîäðîáíî ðàñêðû-
âàþùèå ïîñëåäîâàòåëüíûå, ëîãè÷åñêè èçëî-
æåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè
äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå; 8 —
çà ïðàâèëüíî ñîñòàâëåííûå ïóíêòû ïàìÿò-
êè, íî íå ïîëíî ðàñêðûâàþùèå ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íå-
òî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå; 7 — çà ïðàâèëü-
íî ñîñòàâëåííûå òðè—÷åòûðå ïóíêòà ïàìÿò-



26
¹3, 2021

ÍÀÂÓÊÀ I ÏÐÀÊÒÛÊÀ

êè, íî íå ïîëíî ðàñêðûâàþùèå ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íå-
òî÷íîñòåé â ôîðìóëèðîâêå; 6 — çà ïðàâèëü-
íî ñîñòàâëåííûå òðè ïóíêòà ïàìÿòêè, íî íå
ïîëíî ðàñêðûâàþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïðè äîïóùåíèè íåòî÷íîñòåé â
ôîðìóëèðîâêå; 5 — çà ñîäåðæàíèå â ïàìÿò-
êå äâóõ ïóíêòîâ, ðàñêðûâàþùèõ â îáùèõ ÷åð-
òàõ ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ; 4 — çà
ñîäåðæàíèå â ïàìÿòêå îäíîãî ïóíêòà, ðàñ-
êðûâàþùåãî â îáùèõ ÷åðòàõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèå ìåðîïðèÿòèÿ; 0 — îòñóòñòâóåò ïàìÿòêà
èëè íåïðàâèëüíî ñôîðìóëèðîâàíû ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû: ïðåäìåòíûå:
âëàäåíèå çíàíèÿìè î ñîáëþäåíèè íåîáõî-
äèìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ïðè ðàáîòå
çà êîìïüþòåðîì; ìåòàïðåäìåòíûå: óìåíèå
ãðàìîòíî è ïîñëåäîâàòåëüíî èçëàãàòü ñâîè
ìûñëè è ñóæäåíèÿ; óìåíèå èíòåãðèðîâàòü
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñèòóàöèé
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Îòâåò: 1. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ðàáîòàòü ñ
êîìïüþòåðîì â ïîëóìðàêå áåç äîïîëíè-
òåëüíîãî îñâåùåíèÿ.

2. Ñëåäóåò èçáåãàòü áîëüøîé êîíòðàñò-
íîñòè ìåæäó ÿðêîñòüþ ýêðàíà è îêðóæàþ-
ùåãî ïðîñòðàíñòâà. Îñâåù¸ííîñòü ýêðàíà
äîëæíà áûòü ðàâíà îñâåù¸ííîñòè ïîìå-
ùåíèÿ.

3. Ýêðàí ìîíèòîðà äîëæåí íàõîäèòüñÿ
íà ðàññòîÿíèè 20 ñì íèæå óðîâíÿ ãëàç ïîä
ïðÿìûì óãëîì ïî îòíîøåíèþ ê îêíàì, à
íå ïðÿìî ïåðåä íèìè èëè ýêðàíîì ê îêíó
(ñ öåëüþ èçáåæàòü ïîÿâëåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íûõ áëèêîâ íà ýêðàíå).

4. Ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî ýêðàíà ìîíèòî-
ðà äîëæíî ñîñòàâëÿòü 40—75 ñì.

5. Ñàìîå âàæíîå — îãðàíè÷èòü âðåìÿ,
ïðîâîäèìîå äåòüìè çà êîìïüþòåðîì áåç
ïåðåðûâà. Ðåêîìåíäóåòñÿ äåëàòü êîðîòêèé
ïåðåðûâ ÷åðåç êàæäûå 15—30 ìèíóò. Äëÿ
âçðîñëûõ ïîëüçîâàòåëåé — ïåðåðûâ êàæ-
äûé ÷àñ ðàáîòû.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 04.01.2021.
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