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â ñîäåðæàíèè íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ
â ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåãî ñðåäíåãî
îáðàçîâàíèÿ1

Ðóñåöêèé Âàñèëèé Ô¸äîðîâè÷, íà÷àëüíèê Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà Íàöèî-
íàëüíîãî èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ, äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò; rusetsky@rambler.ru

Íà ïðèìåðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà âîñïèòàíèÿ ðàñêðûòû ñïîñîáû ïðåäñòàâëåíèÿ
âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè ñîäåðæàíèÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, êîòî-
ðîå ðàçðàáàòûâàåòñÿ äëÿ ó÷àùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ
îòðàñëåâîé íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ïðîãðàììû «Âîñïèòàíèå ÷åðåç îáó÷åíèå». Ïðè ðàññìîò-
ðåíèè îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (îùóùåíèå, âîñïðèÿòèå, ïðåäñòàâëåíèå, ïàìÿòü,
âîîáðàæåíèå, ìûøëåíèå, ðå÷ü, âíèìàíèå, âîëÿ, ýìîöèè) îïðåäåëÿþòñÿ êîíêðåòíûå ïðè-
¸ìû ðåàëèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà âîñïèòàíèÿ â äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ ïî
ðàçëè÷íûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå; âîñïèòàòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü;
îáùåå ñðåäíåå îáðàçîâàíèå; âîñïèòàíèå ÷åðåç îáó÷åíèå; ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò âîñ-
ïèòàíèÿ; äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû; ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû.

Ñïîñîáû ïðåäúÿâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ
âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè â
äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ
äëÿ ó÷àùèõñÿ

Ïðåäúÿâëåíèå ñîäåðæàíèÿ âîñïèòà-
òåëüíîé íàïðàâëåííîñòè â äèäàêòè÷åñêèõ
ìàòåðèàëàõ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ âíå-
øíèì è âíóòðåííèì ñïîñîáàìè.

Â ïåðâîì ñëó÷àå â îñíîâå êàæäîãî çà-
äàíèÿ ëåæèò îïðåäåë¸ííàÿ ïðîáëåìà, èìå-
þùàÿ âîñïèòàòåëüíûé õàðàêòåð. Ýòî îç-
íà÷àåò, ÷òî ðàçðàáàòûâàåìûå ìàòåðèàëû
îïèðàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà òåêñòû è
ó÷åáíûå ñèòóàöèè, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íû-
ìè àñïåêòàìè âîñïèòàíèÿ. Òàêîå ïðåäúÿâ-
ëåíèå ñîäåðæàíèÿ âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ñâîéñòâåííî òåì ó÷åáíûì ïðåä-
ìåòàì, êîòîðûå â ÷èñëå ñâîèõ öåëåé èìå-
þò ðàçðåøåíèå øèðîêîãî ñïåêòðà âîñïè-
òàòåëüíûõ ïðîáëåì, à òàêæå ïî ñâîåé ïðè-

ðîäå íàïðàâëåíû íà ôîðìèðîâàíèå îïðå-
äåë¸ííûõ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò ó÷àùèõñÿ.

Êîíå÷íî, âîñïèòàòåëüíûì ïîòåíöèàëîì
îáëàäàåò ëþáîé ó÷åáíûé ïðåäìåò, îäíàêî
ïðåäìåòû ãóìàíèòàðíîãî öèêëà ñàìèì ñâî-
èì ñîäåðæàíèåì ñîçäàþò îñíîâó äëÿ ðå-
øåíèÿ âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷. Íàïðèìåð,
ðàçëè÷íûå ïðîáëåìû ìåæëè÷íîñòíûõ âçà-
èìîîòíîøåíèé íà ïðèìåðå ïåðñîíàæåé
ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé àíàëèçèðóþò-
ñÿ íà óðîêàõ áåëîðóññêîé è ðóññêîé ëèòå-
ðàòóðû; ôîðìèðîâàíèå óâàæåíèÿ è èíòå-
ðåñà ê íàöèîíàëüíîìó êóëüòóðíîìó íàñëå-
äèþ ïðîèñõîäèò íà óðîêàõ èñêóññòâà (îòå-
÷åñòâåííîé è ìèðîâîé õóäîæåñòâåííîé
êóëüòóðû) è èñòîðèè; îñîçíàíèå çíà÷èìîñ-
òè ñîöèàëüíî îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ,
ïîíèìàíèå è ïðèíÿòèå ïðàâ ÷åëîâåêà ôîð-
ìèðóåòñÿ íà óðîêàõ îáùåñòâîâåäåíèÿ è
èñòîðèè (Îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû îá-
ùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ (óòâåðæäåíû

1 Ñòàòüÿ áàçèðóåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿåìîãî â ðàìêàõ îòðàñëåâîé
íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ïðîãðàììû «Ðàçðàáîòàòü íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ôîðìèðîâàíèÿ
ëè÷íîñòíûõ è ìåòàïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé îáó÷àþùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå» (ÎÍÒÏ
«Âîñïèòàíèå ÷åðåç îáó÷åíèå») íà 2018—2020 ãîäû (ãîëîâíàÿ îðãàíèçàöèÿ-èñïîëíèòåëü — íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå «Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò îáðàçîâàíèÿ» Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü).
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ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâà-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 26 äåêàáðÿ 2018 ã.
¹ 125) [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì
äîñòóïà: // https://adu.by/images/2019/01/
obr-standarty-ob-sred-obrazovaniya.pdf. —
Äàòà äîñòóïà: 23.05.2019).

Âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë åñòåñòâåí-
íîíàó÷íûõ ïðåäìåòîâ ñâÿçàí ñ òàêèìè
âîñïèòàòåëüíûìè çàäà÷àìè, êàê îòâåò-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê îõðàíå îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû è âëàäåíèå íàâûêàìè ðàöèî-
íàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ; íàëè÷èå
öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íàó÷íîé êàð-
òèíå ìèðà, ïîíèìàíèå ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó ðàçëè÷íûìè å¸
êîìïîíåíòàìè. Â òåêñòàõ è çàäàíèÿõ,
ïðåäúÿâëÿåìûõ äëÿ àíàëèçà ó÷àùèìñÿ,
âîçìîæíî îïèñàíèå ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ
ñèòóàöèé, ðàññ÷èòàííûõ íà ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå ïîíèìàíèå è ïðàâèëüíûé âûáîð ñî
ñòîðîíû ðåá¸íêà. Òàêèå çàäàíèÿ äîëæíû
áûòü îðèåíòèðîâàíû íà êîíñòðóêòèâíûå
äåéñòâèÿ ó÷àùèõñÿ; òðåáóåò òùàòåëüíîé
ðàçðàáîòêè íåîáõîäèìàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ
ðàáîòà ïî âîñïðèÿòèþ è àíàëèçó ñèòóà-
öèè, ôîðìèðîâàíèþ ïðàâèëüíûõ âûâîäîâ.

Ïðè âíóòðåííåì ñïîñîáå ïðåäúÿâëå-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè îòäåëüíûå åãî àñïåêòû îòðàæà-
þòñÿ â õàðàêòåðå äåÿòåëüíîñòè è ôîðìè-
ðóåìûõ óìåíèÿõ ó÷àùèõñÿ. Ýòî îòíîñèò-
ñÿ, â ÷àñòíîñòè, ê ñëåäóþùèì îáðàçîâà-
òåëüíûì ðåçóëüòàòàì.

Ó÷àùèéñÿ:
âî-ïåðâûõ, «âëàäååò ëîãè÷åñêèìè îïåðà-

öèÿìè ñðàâíåíèÿ, àíàëèçà, ñèíòåçà, îáîáùå-
íèÿ, êëàññèôèêàöèè ïî ðîäî-âèäîâûì ïðè-
çíàêàì, óñòàíîâëåíèÿ àíàëîãèé è ïðè÷èí-
íî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó ôàêòàìè è
ÿâëåíèÿìè, îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèé, ìîäåëè-
ðîâàíèÿ, äîêàçàòåëüñòâà è îïðîâåðæåíèÿ»
(ìåòàïðåäìåòíûå îáðàçîâàòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû, îáåñïå÷èâàþùèå ôîðìèðîâàíèå òà-
êèõ «íàâûêîâ XXI âåêà», êàê êðèòè÷åñêîå
ìûøëåíèå è èññëåäîâàòåëüñêèå íàâûêè);

âî-âòîðûõ, «óìååò îðãàíèçîâûâàòü è âçà-
èìîäåéñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ñîâìå-
ñòíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè; óìååò âåñòè äèàëîã, ðåøàòü ïðîáëåì-
íûå ñèòóàöèè; ñëåäóåò ýòè÷åñêèì è íðàâ-
ñòâåííûì íîðìàì îáùåíèÿ è ñîòðóäíè÷å-
ñòâà è äð.» (ìåòàïðåäìåòíûå îáðàçîâàòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû, îáåñïå÷èâàþùèå ôîðìè-
ðîâàíèå òàêèõ «íàâûêîâ XXI âåêà», êàê êîì-
ìóíèêàöèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâî) (Îáðàçîâà-
òåëüíûå ñòàíäàðòû îáùåãî ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ (óòâåðæäåíû ïîñòàíîâëåíèåì

Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü 26 äåêàáðÿ 2018 ã. ¹ 125) [Ýëåê-
òðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà: //
h t tps : / /adu .by / images/2019/01/ob r -
standarty-ob-sred-obrazovaniya.pdf. — Äàòà
äîñòóïà: 23.05.2019).

Ðàññìîòðèì äàëåå âîçìîæíûå ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ ñïîñîáû ïðåäúÿâëåíèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà âîñïèòàíèÿ â
äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ.

Ïðè âíåøíåì ñïîñîáå ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû òåêñòû è ñèòóàöèè, ïîñâÿù¸í-
íûå ðàçëè÷íûì ïñèõè÷åñêèì ïðîöåññàì
è îïåðàöèÿì, — âñåìó, ÷òî ñâÿçàíî ñ äó-
øåâíîé îðãàíèçàöèåé ÷åëîâåêà. Íàïðè-
ìåð: ëþáàÿ ñèòóàöèÿ âûáîðà, ïåðåä êîòî-
ðîé îí îêàçûâàåòñÿ; îòíîøåíèÿ â ñåìüå,
óâàæåíèå ê ðîäèòåëÿì, ê ñòàðøèì, ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ ðîëü ÷ëåíîâ ñåìüè; îñîáåí-
íîñòè æèçíè äåòñêèõ êîëëåêòèâîâ, â êîòî-
ðûå âêëþ÷¸í ðåá¸íîê; êîíêðåòíûå óñëî-
âèÿ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Åñëè â
òåêñòàõ ïî ëèòåðàòóðå, èñòîðèè, îáùåñòâî-
âåäåíèþ ñèòóàöèÿ âûáîðà ìîæåò áûòü
ïðåäñòàâëåíà ÿâíî è íàãëÿäíî, òî â çàäà-
íèÿõ ïî ìàòåìàòèêå, ôèçèêå, õèìèè öåëå-
ñîîáðàçíî ïîñòàâèòü ó÷åíèêà â òàêóþ ñè-
òóàöèþ, ïðåäëîæèòü îáúÿñíèòü, êàê îí ïðè-
ø¸ë ê ïîëó÷åííîìó ðåøåíèþ.

Â òî âðåìÿ êàê âíåøíåå ïðåäúÿâëåíèå
ïñèõîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà â äèäàêòè÷åñ-
êèõ ìàòåðèàëàõ íå âûçûâàåò çàòðóäíåíèé,
ïîñêîëüêó ïðåäïîëàãàåò ïîäáîð äëÿ àíà-
ëèçà ðàçëè÷íûõ òåêñòîâ è ñèòóàöèé, îòðà-
æàþùèõ òå èëè èíûå ñòîðîíû ëè÷íîñòè è
ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, âíóòðåí-
íèé ñïîñîá ïðåäúÿâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè íå âñå-
ãäà ñòîëü î÷åâèäåí, îäíàêî îí òîæå âîç-
ìîæåí. Â äàííîì ñëó÷àå â õîäå âûïîëíå-
íèÿ çàäàíèé íåîáõîäèìî îïèðàòüñÿ íà
àêòèâèçàöèþ îïðåäåë¸ííûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ è îïåðàöèé ðåá¸íêà.

Â äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ äîëæíû
áûòü êîíêðåòèçèðîâàíû ìåòîäû è ïðè¸ìû
ðàáîòû, à â ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ
îáúÿñíåíû äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ è ó÷àùèõñÿ.
Íàïðèìåð, íà ñëåäóþùåì óðîêå ïîñëå
äèêòàíòà ïðîâîäèòñÿ àíàëèç îøèáîê. Áîëü-
øèíñòâî ó÷åíèêîâ äîïóñòèëî òèïè÷íóþ
îøèáêó. Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò îòâåòèòü íà
âîïðîñ: ×òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé? Ó÷à-
ùèéñÿ äîëæåí ñîîòâåòñòâåííî ñàì âûñò-
ðîèòü îòâåò. Ýòî òîæå ïñèõîëîãè÷åñêèé
àñïåêò, ñîïðÿæ¸ííûé ñ ñàìîàíàëèçîì ñîá-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè âíóòðåííåì õàðàêòåðå ïðåäúÿâëå-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâ-
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ëåííîñòè â äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ ïî
ðàçíûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì ïñèõîëîãè-
÷åñêèé àñïåêò âîñïèòàíèÿ ìîæåò áûòü
ðåàëèçîâàí ÷åðåç ðàçâèòèå îñíîâíûõ ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÷åëîâåêà â ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå â âèäàõ äåÿòåëüíî-
ñòè, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå íà-
âûêîâ ñîòðóäíè÷åñòâà è èíèöèàòèâíîñòè.

Ðàññìîòðèì äàëåå îñíîâíûå ïñèõè-
÷åñêèå ïðîöåññû (îùóùåíèå, âîñïðèÿ-
òèå, ïðåäñòàâëåíèå, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå,
ìûøëåíèå, ðå÷ü, âíèìàíèå, âîëÿ, ýìîöèè)
ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ ïðåäñòàâëåííîñòè â
äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ ïî ðàçëè÷íûì
ó÷åáíûì ïðåäìåòàì.

Îùóùåíèÿ ñâÿçàíû ñ íåïîñðåäñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ àíàëèçàòîðîâ (îñîáåí-
íî çðèòåëüíûõ è ñëóõîâûõ). Îáðàòèòü âíè-
ìàíèå íà îùóùåíèÿ âàæíî ïðè ðàçðàáîò-
êå çàäàíèé äëÿ ó÷àùèõñÿ äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà è ïåðâîé ñòóïåíè îáùåãî ñðåä-
íåãî îáðàçîâàíèÿ. Îùóùåíèÿ, èñïûòûâà-
åìûå âî âðåìÿ çàíÿòèé ìóçûêîé, èçîáðà-
çèòåëüíûì èñêóññòâîì, òðóäîâûì îáó÷å-
íèåì, ïðè èçó÷åíèè èñêóññòâà (îòå÷åñòâåí-
íîé è ìèðîâîé õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû),
ñòàíîâÿòñÿ ïðåäïîñûëêîé ðàçâèòèÿ òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ.

Ñîâåðøåíñòâóÿ âîñïðèÿòèå, íåîáõîäè-
ìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òî, ÷òî âñòðå-
÷àþòñÿ ëþäè ñ ðàçëè÷íûìè åãî òèïàìè,
îáúåäèíÿþùèìèñÿ â ïðîòèâîïîñòàâëåí-
íûå ïàðû: ñèíòåòè÷åñêèì, ïîçâîëÿþùèì
âîñïðèíèìàòü îáúåêò êàê öåëîå, è àíàëè-
òè÷åñêèì, ïðè êîòîðîì ÷åëîâåê óëàâëèâà-
åò ïðåæäå âñåãî äåòàëè è ñ òðóäîì âîñ-
ïðèíèìàåò ïðåäìåò â öåëîì; îïèñàòåëü-
íûì, ïîçâîëÿþùèì âîñïðèíÿòü âíåøíèå
ïðèçíàêè îáúåêòà, è îáúÿñíèòåëüíûì, êîã-
äà ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ïðîíèêíóòü â ñóòü
âîñïðèíèìàåìîãî îáúåêòà; îáúåêòèâíûì,
ïðè êîòîðîì âîñïðèíèìàþùèé îãðàíè÷è-
âàåòñÿ òåì, ÷òî ïðîèñõîäèò â äåéñòâèòåëü-
íîñòè, è ñóáúåêòèâíûì, îòðàæàþùèì
ñêëîííîñòü ê ïåðåäà÷å ñîáñòâåííûõ âïå-
÷àòëåíèé, à íå ðåàëüíî âîñïðèíÿòûõ ïðè-
çíàêîâ. Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó òàêæå è
òî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå âîñïðèÿòèÿ ïðîèñ-
õîäèò ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè âíèìàíèÿ,
îùóùåíèé, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, ðå÷è, âîëè.
Âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè èí-
òåðåñà ê îáúåêòó áóäåò çàòðóäíåíà êîí-
öåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ, à ýòî ìîæåò ïðèâåñ-
òè ê íåýôôåêòèâíîìó âîñïðèÿòèþ. Â ðàì-
êàõ êàæäîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà ñëåäóåò
ôîðìèðîâàòü íåîáõîäèìûå îñîáåííîñòè
âîñïðèÿòèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Çà-

äàíèÿ ïî ðàçâèòèþ ðàçíûõ òèïîâ âîñïðè-
ÿòèÿ ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â ðàìêàõ,
íàïðèìåð, ìàòåìàòèêè (ïðåæäå âñåãî —
ãåîìåòðèè), ãåîãðàôèè è èñòîðèè (â ÷àñò-
íîñòè, ïðè âîñïðèÿòèè ðàçëè÷íîãî òèïà
êàðò è ñõåì), ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà (îá-
ðàçû, ïëàíû, ïëàñòû, äåòàëè õóäîæåñòâåí-
íîãî òåêñòà), èçó÷àåìûõ ÿçûêîâ (ïðè âîñ-
ïðèÿòèè èõ ÿçûêîâûõ åäèíèö) è ò. ä.

Ïðåäñòàâëåíèå ïîçâîëÿåò âîññîçäà-
âàòü ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ íà îñíîâå ïðå-
äûäóùåãî îïûòà, ñîîòíîñèìîãî ëèáî ñ
ïàìÿòüþ, ëèáî ñ âîîáðàæåíèåì. Ýòèì
îáóñëîâëèâàåòñÿ òî, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ
âàæíû êàê äëÿ «òî÷íûõ» (â ðàâíîé ñòåïå-
íè, íàïðèìåð, ÿçûêà, ôèçèêè, ìàòåìàòèêè)
ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ, ïðè èçó÷åíèè êîòîðûõ
ôîðìèðóþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ îá îïðåäå-
ë¸ííûõ ÿâëåíèÿõ è ïîíÿòèÿõ, òàê è äëÿ
ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ õóäîæåñòâåííîãî öèê-
ëà, â ðàìêàõ êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âîîáðàæåíèåì.
Ìàòåìàòèêà (ãåîìåòðèÿ), èçîáðàçèòåëüíîå
èñêóññòâî, òðóäîâîå îáó÷åíèå îáåñïå÷è-
âàþò ôîðìèðîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé. Êðîìå òîãî, ïðè ðàçðàáîòêå
äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü, ÷òî ó ëþäåé ÷àùå âñåãî ïðåâà-
ëèðóåò îäèí èç òèïîâ ïðåäñòàâëåíèé: çðè-
òåëüíûé, ñëóõîâîé, äâèãàòåëüíûé, îáðàçíûé.
Ó÷èòåëü, âûÿâèâ ó ó÷àùåãîñÿ ïðåîáëàäà-
íèå êàêîãî-ëèáî èç íèõ, ìîæåò èñïîëüçî-
âàòü ýòî â äàëüíåéøåé èíäèâèäóàëüíîé
ðàáîòå, îïèðàÿñü íà äîìèíèðóþùèé òèï è
ðàçâèâàÿ îñòàëüíûå. Êðîìå òîãî, ïåäàãî-
ãó ñëåäóåò èñõîäèòü òîëüêî èç òåõ ïðåä-
ñòàâëåíèé, êîòîðûå áåçóñëîâíî ñôîðìè-
ðîâàíû ó ó÷àùèõñÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå
ó÷åáíàÿ çàäà÷à íå áóäåò ðåøåíà.

Õîòÿ èäåàë ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ
óø¸ë îò ìåõàíè÷åñêîãî çàïîìèíàíèÿ ìàñ-
ñèâîâ èíôîðìàöèè, ïàìÿòü ïî-ïðåæíåìó
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ îáó÷åíèåì è âîñ-
ïèòàíèåì. Ïîñêîëüêó ñàì ïðîöåññ îáðà-
çîâàíèÿ èíîãäà îïèñûâàåòñÿ êàê ïðîöåññ
óñâîåíèÿ ÷åëîâåêîì êóëüòóðû, òî ïàìÿòü
èìååò çíà÷åíèå ïðè èçó÷åíèè âñåõ ó÷åá-
íûõ ïðåäìåòîâ. Å¸ òðåíèðîâêà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ â õîäå âûó÷èâàíèÿ íàèçóñòü ñòè-
õîòâîðíûõ è ïðîçàè÷åñêèõ òåêñòîâ, çàïî-
ìèíàíèÿ íîìåíêëàòóð ãåîãðàôè÷åñêèõ
îáúåêòîâ è õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è âå-
ùåñòâ, õóäîæåñòâåííûõ àðòåôàêòîâ, ïðàâî-
ïèñàíèÿ ñëîâàðíûõ ñëîâ, íîðì óäàðåíèÿ,
ïðè çàó÷èâàíèè èñòîðè÷åñêèõ äàò è èì¸í
èñòîðè÷åñêèõ äåÿòåëåé è ò. ï. Íåîáõîäè-
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ìî ó÷èòûâàòü, ÷òî íà êà÷åñòâî çàïîìèíà-
íèÿ âëèÿåò ñïåöèôèêà çàïîìèíàåìîãî ìà-
òåðèàëà, ïðåæäå âñåãî, òàêèå åãî õàðàêòå-
ðèñòèêè, êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ñâÿçíîñòü,
ëîãè÷íîñòü, íàãëÿäíîñòü. Êðîìå òîãî, â äè-
äàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ìîæíî çàêëàäû-
âàòü ðàçëè÷íûå ìíåìîíè÷åñêèå ïðè¸ìû
äëÿ îáëåã÷åíèÿ çàïîìèíàíèÿ èíôîðìàöèè
è ïîñëåäóþùåãî îïåðèðîâàíèÿ åþ. Îñî-
áîå çíà÷åíèå çäåñü èìååò ôîðìèðîâàíèå
ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîé ïàìÿòè, êîòîðàÿ áà-
çèðóåòñÿ íà âòîðîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìå.
Ïðè ýòîì âàæíî, ÷òîáû çàó÷èâàíèå íå ñòà-
íîâèëîñü ìåõàíè÷åñêèì, íàïðàâëåííûì íà
çàïîìèíàíèå òîëüêî ñëîâåñíîãî âûðàæå-
íèÿ áåç çàïîìèíàíèÿ åãî ñìûñëà. Ñîîò-
âåòñòâåííî, â äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ
ñëåäóåò óäåëÿòü âíèìàíèå îñìûñëåííîìó
çàïîìèíàíèþ, îñíîâàííîìó íà ïîíèìàíèè
âíóòðåííèõ ëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé èçó÷àåìîãî
îáúåêòà èëè ïîíÿòèÿ. Â äàííîì ñëó÷àå
öåëåñîîáðàçíî ïðèáåãíóòü ê ñëåäóþùèì
ïðè¸ìàì: âûäåëåíèå êëþ÷åâûõ ñëîâ, ãëàâ-
íûõ ìûñëåé, èõ ëîãè÷åñêîå ñòðóêòóðèðî-
âàíèå (ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ñâÿçè) è äð.
Ïðè ðàçðàáîòêå äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèà-
ëîâ òàêæå íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ïðîöåññ
çàïîìèíàíèÿ çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåòñÿ ïðè
âêëþ÷åíèè îáúåêòà çàïîìèíàíèÿ â äåÿ-
òåëüíîñòü, îñóùåñòâëÿåìóþ ó÷àùèìñÿ.

Âîîáðàæåíèå îïèðàåòñÿ íà ôîðìèðî-
âàíèå â ñîçíàíèè îáðàçîâ, ïðè÷¸ì íå òîëü-
êî îòíîñÿùèõñÿ ê ïðåäûäóùåìó îïûòó ÷å-
ëîâåêà, íî è èäåàëüíûõ, ñâÿçàííûõ ñ ïðî-
åêòèðîâî÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ. Âîññîçäàþ-
ùåå âîîáðàæåíèå îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðî-
âàíèå ïðåäñòàâëåíèÿ, îáðàçà ïî ñëîâåñ-
íîìó îïèñàíèþ. Ñîîòâåòñòâóþùèå çàäàíèÿ
âîçìîæíû â ðàìêàõ âñåõ ó÷åáíûõ ïðåäìå-
òîâ. Òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå àêòèâíî ðàç-
âèâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ çàäàíèé, ïðåäëàãàþ-
ùèõ ó÷àùèìñÿ ñîçäàòü íîâûé îáúåêò (íà
óðîêàõ ëèòåðàòóðû, èçîáðàçèòåëüíîãî èñ-
êóññòâà, òðóäîâîãî îáó÷åíèÿ è äð.). Íàêî-
íåö, â îïðåäåë¸ííûõ ó÷åáíûõ óñëîâèÿõ
ìîãóò áûòü ïðåäëîæåíû çàäàíèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ñïîñîáíîñòè ìå÷òàòü. Ìå÷òà êàê
ôîðìà âîîáðàæåíèÿ ïîçâîëÿåò àêêóìóëè-
ðîâàòü ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ïðåäìåòà è
òâîð÷åñêè åãî ïðåîáðàçîâûâàòü íà îñíîâå
ëè÷íîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé ó÷àùåãîñÿ.

Ìûøëåíèå â êà÷åñòâå îäíîãî èç êëþ-
÷åâûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ çàêëþ÷àåò-
ñÿ â îòðàæåíèè ñóùåñòâåííûõ ñâîéñòâ
îáúåêòîâ è ñâÿçåé ìåæäó íèìè, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé
îá îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè. Â õîäå âû-

ïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ çàäàíèé ïî âñåì
ó÷åáíûì ïðåäìåòàì èìååòñÿ âîçìîæíîñòü
ðàçâèâàòü ôîðìû ìûøëåíèÿ (ïîíÿòèå, ñóæ-
äåíèå, óìîçàêëþ÷åíèå, àíàëîãèÿ) è âèäû
óìñòâåííûõ îïåðàöèé (àíàëèç, ñèíòåç,
ñðàâíåíèå, àáñòðàãèðîâàíèå, îáîáùåíèå,
êîíêðåòèçàöèÿ).

Ðàñøèðåíèå êðóãà ïîíÿòèé, ïåðåõîä îò
êîíêðåòíîãî ê àáñòðàêòíîìó, ôîðìèðîâà-
íèå íà îñíîâå ïîíèìàíèÿ óìîçàêëþ÷åíèé,
âûïîëíåíèå çàäàíèé, ñâÿçàííûõ ñ àíàëè-
çîì è ñèíòåçîì, ïðèìåíåíèå äåäóêòèâíûõ
è èíäóêòèâíûõ ìåòîäîâ ìûøëåíèÿ — âñå
ýòè çàäà÷è äîëæíû ðåøàòüñÿ â ðàìêàõ
êàæäîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà.

Â íåðàçðûâíîì åäèíñòâå ñ ìûøëåíèåì
âûñòóïàåò ðå÷ü. Â ñîâðåìåííûõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî, ÷òî ñî-
÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ñ
ðå÷åâûì ñîïðîâîæäåíèåì ïîâûøàåò å¸
êà÷åñòâî. Ýòî îñîáåííî çíà÷èìî äëÿ äåò-
ñêîãî è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, êîãäà ïðî-
äîëæàåòñÿ âçàèìîñâÿçàííîå ðàçâèòèå
ìûøëåíèÿ è ðå÷è. Ñëåäîâàòåëüíî, çàäà÷à
çàêëþ÷àåòñÿ â îáåñïå÷åíèè ðå÷åâûì ñî-
ïðîâîæäåíèåì âñåõ âûïîëíÿåìûõ ó÷àùèì-
ñÿ çàäàíèé, ÷òî ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî
ïðè èçó÷åíèè ëþáîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è íå òðåáó-
åòñÿ ïðèâíåñåíèå íîâîãî, äîïîëíèòåëüíî-
ãî ñîäåðæàíèÿ, ñïåöèàëüíûõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè. Ðå÷åâûå çàäàíèÿ ìîãóò áûòü ñâÿçà-
íû ñ îáúÿñíåíèåì ó÷àùèìñÿ òåõ èëè èíûõ
ïîíÿòèé, ñâÿçåé è çàêîíîìåðíîñòåé, ñóòè
ÿâëåíèÿ; ñ êîììåíòèðîâàíèåì ïðîöåññà
ðàçðàáîòêè è èçëîæåíèåì ïëàíà äåéñòâèé,
àëãîðèòìà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ñïîñîáà
ðåøåíèÿ çàäà÷è; ñ êîììåíòèðîâàíèåì õîäà
íàáëþäàåìîãî èëè ìîäåëèðóåìîãî ÿâëå-
íèÿ, ñîáûòèÿ è ò. ä., ðåøåíèÿ çàäà÷è; ñ ôîð-
ìóëèðîâêîé âûâîäîâ, îáîñíîâàíèåì ïîëó-
÷åííîãî ðåçóëüòàòà, âûñêàçûâàíèåì ñâîå-
ãî îòíîøåíèÿ ê ó÷åáíîìó îáúåêòó è äð.

Ðå÷åâîå ñîïðîâîæäåíèå ó÷åáíûõ äåé-
ñòâèé è ó÷åáíûõ ðåçóëüòàòîâ äîëæíî áûòü
ïðåäñòàâëåíî â äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ
ïî âñåì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì (íå òîëüêî
ÿçûêîâîãî öèêëà, íî è âêëþ÷àÿ ìàòåìàòè-
÷åñêèå, åñòåñòâåííîíàó÷íûå è ñîöèîêóëü-
òóðíûå). Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî
ãëàâíîå — íå ðàçâèâàòü ðå÷ü ó÷àùèõñÿ
ñðåäñòâàìè ýòèõ ïðåäìåòîâ, à èñïîëüçî-
âàòü å¸ è ðå÷åâûå ìåõàíèçìû äëÿ ðàçâè-
òèÿ â òîì ÷èñëå ïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé.
Êðîìå òîãî, èìåííî ðå÷åâîå îôîðìëåíèå
(óñòíîå è ïèñüìåííîå) è ñîïðîâîæäåíèå
ó÷åáíûõ äåéñòâèé ïîçâîëÿþò ñîñòàâèòü
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òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ñòåïåíè îñîçíàí-
íîñòè, ãëóáèíû, òî÷íîñòè ìûñëèòåëüíûõ è
èíûõ ïðîöåññîâ ó÷àùåãîñÿ, îá óðîâíå
îâëàäåíèÿ èì ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì.

Âàæíîñòü ðàçâèòèÿ âíèìàíèÿ îïðåäå-
ëÿåòñÿ òåì, ÷òî îíî ðåãóëèðóåò ïðîòåêà-
íèå âñåõ äðóãèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Ïðè ýòîì äëÿ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ïðîèçâîëü-
íîå âíèìàíèå, êîòîðîå ñâÿçàíî ñ àêòèâ-
íîñòüþ ÷åëîâåêà, åãî âîëåé. Êðîìå òîãî,
îíî ïîçâîëÿåò îñîçíàííî îðãàíèçîâàòü
ïîçíàâàòåëüíûé ïðîöåññ. Íåîáõîäèìî
òàêæå ó÷èòûâàòü ñâÿçü âíèìàíèÿ ñ ðå÷üþ:
ðåá¸íîê ïîä÷èíÿåò ñâî¸ ïîâåäåíèå ñîá-
ñòâåííîé ðå÷åâîé èíñòðóêöèè. Âîâëå÷å-
íèå â ïîçíàâàòåëüíûé ïðîöåññ íà îñíîâå
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè
ê ôîðìèðîâàíèþ ïîñëåïðîèçâîëüíîãî
âíèìàíèÿ, âîçíèêàþùåãî êàê ðåçóëüòàò
çàèíòåðåñîâàííîñòè îáúåêòîì, ïîãðóæåíèÿ
â ïðîöåññ åãî èçó÷åíèÿ. Óñòîé÷èâîñòü,
êîíöåíòðàöèÿ, ðàñïðåäåëåíèå, ïåðåêëþ÷à-
åìîñòü, îáú¸ì, îòâëåêàåìîñòü — òàêîâû
õàðàêòåðèñòèêè âíèìàíèÿ, îïðåäåëÿþùèå
îñîáåííîñòè ðàáîòû ïî åãî ðàçâèòèþ.
Ïåðåä ó÷èòåëåì íà÷àëüíîé øêîëû ñòîèò
çàäà÷à ñòðåìèòüñÿ ÷åðåç ÿðêèå, çàïîìè-
íàþùèåñÿ îáðàçû, íàãëÿäíîñòü ïðèâëå÷ü
âíèìàíèå, êîòîðîå â ýòîì âîçðàñòå âñ¸
åù¸ íîñèò íåïðîèçâîëüíûé õàðàêòåð, ïî-
ìî÷ü ðåá¸íêó êîíòðîëèðîâàòü ñâî¸ ïîâå-
äåíèå è ôîðìèðîâàòü ïðîèçâîëüíîå âíè-
ìàíèå. Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ñ÷èòàë, ÷òî ïîñ-
ëåäíåå ôîðìèðóåòñÿ âçðîñëûìè, íàïðàâ-
ëÿþùèìè äåòñêîå âíèìàíèå, ðóêîâîäÿùè-
ìè èì, ïîä÷èíÿþùèìè âíèìàíèå ðåá¸íêà
ñâîåé âîëå. Â äàëüíåéøåì îí âîñïðîèç-
âîäèò ýòè îáðàçöû ïîâåäåíèÿ âçðîñëîãî.
Òàêèì îáðàçîì, â ôîðìóëèðîâêàõ çàäàíèé,
â óêàçàíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïðîöåññîì èõ
âûïîëíåíèÿ, äîëæíû áûòü ïðåäóñìîòðåíû
ïðÿìûå èíñòðóêöèè ïî óñòàíîâëåíèþ ïðî-
èçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ó÷àùåãîñÿ.

Âîëÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ñîçíà-
òåëüíîå ðåãóëèðîâàíèå ÷åëîâåêîì ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîå ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì ðåàëèçàöèè àêòèâèçè-
ðóþùåé è òîðìîçÿùåé ôóíêöèé, íàïðàâ-
ëåíà íà ïðåîäîëåíèå âîçíèêàþùèõ ïåðåä
÷åëîâåêîì ïðåïÿòñòâèé ïîñðåäñòâîì ïðî-
èçâîëüíûõ, îñîçíàííûõ è öåëåíàïðàâëåí-
íûõ äåéñòâèé. Ïîìèìî ýòîãî ðåàëèçàöèÿ
âîëè ïðåäïîëàãàåò ñîçíàòåëüíûé ïîäáîð
ñðåäñòâ äîñòèæåíèÿ öåëè. Ñòðóêòóðà âî-
ëåâîãî äåéñòâèÿ âêëþ÷àåò îñîçíàíèå öåëè
è ìîòèâà, ïîñòðîåíèå ïëàíà äåéñòâèÿ, ïðè-

íÿòèå ðåøåíèÿ è âûáîð ñïîñîáà îñóùå-
ñòâëåíèÿ äåéñòâèÿ, âîëåâîå óñèëèå, èñïîë-
íåíèå ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
ýòàïû âîëåâîãî äåéñòâèÿ ñîâïàäàþò ñ òåìè,
êîòîðûå ó÷àùèéñÿ ïðîõîäèò ïðàêòè÷åñêè
â ëþáîì ó÷åáíîì äåéñòâèè. Çàäàíèÿ, ïðåä-
ëàãàåìûå ó÷åíèêó, äîëæíû ïðåäóñìàòðè-
âàòü íåîáõîäèìîñòü îïðåäåë¸ííîãî âîëå-
âîãî óñèëèÿ äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ. Ïðè ýòîì
âàæíî ïðàâèëüíî ðàññ÷èòàòü äîñòóïíîñòü
è ïîñèëüíîñòü èñïîëüçóåìîãî ìàòåðèàëà,
ïîñêîëüêó çàâåäîìî ñëîæíûé è íåäîñòóï-
íûé ïðèâîäèò ê äåìîòèâàöèè ó÷àùèõñÿ.
Ôîðìèðîâàíèå âîëè ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ðÿäà ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ — âûäåðæêè,
ñàìîîáëàäàíèÿ, öåëåóñòðåìë¸ííîñòè, íà-
ñòîé÷èâîñòè, èíèöèàòèâíîñòè, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè, ðåøèòåëüíîñòè è ò. ï.

Ýìîöèè êàê ñóáúåêòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ
âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ñèòóàöèé îòðàæàþò-
ñÿ íà ñîñòîÿíèè è ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà. Ó÷è-
òåëü äîëæåí ïðàâèëüíî èõ ðåãóëèðîâàòü,
ôîðìèðîâàòü ó ó÷àùèõñÿ ýìîöèîíàëüíûé
îïûò. Ïðåæäå âñåãî, ðå÷ü èä¸ò î òîì, ÷òî
âàæíóþ ðîëü â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé èãðàåò ñîçäàíèå
ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà íà
ó÷åáíûõ çàíÿòèÿõ. Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî â
ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ çàäàíèé
ó÷àùèåñÿ äîëæíû è ìîãóò èñïûòûâàòü òîëü-
êî ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè. Âíå çàâèñèìî-
ñòè îò òîãî, êàêîé õàðàêòåð íîñÿò ýìîöèè,
èõ íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü èëè ïîäàâëÿòü. Ó÷è-
òåëü äîëæåí ïîìîãàòü ó÷àùèìñÿ ñïðàâëÿòü-
ñÿ ñ íèìè è ñïîñîáñòâîâàòü ïðàâèëüíîìó
ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíîãî ïðîöåññà. Â òà-
êîì ñëó÷àå ýìîöèè íå áóäóò ïîìåõîé â ïðî-
âåäåíèè ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ.

Ñëåäóåò ñïåöèàëüíî ðàçâèâàòü ýìîöèî-
íàëüíóþ ñôåðó ó÷àùåãîñÿ. Îïûò ýìîöèî-
íàëüíûõ ïåðåæèâàíèé äà¸ò ðàçíîîáðàç-
íûé ïðèâëåêàåìûé ó÷èòåëåì ñèòóàöèîí-
íûé è òåêñòîâîé ìàòåðèàë, êîòîðûé ìî-
æåò âûçûâàòü ó ó÷àùèõñÿ ðàçëè÷íûå ýìî-
öèè. Ïðè åãî ïîäãîòîâêå äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ íà óðîêå âàæíî ïðåäóñìîòðåòü âîç-
ìîæíûå ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè ó÷àùèõ-
ñÿ è ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïðàâèëüíîé îðãàíè-
çàöèè ïðîöåññà èõ ïåðåæèâàíèÿ.

Ïîìèìî îáùèõ ýìîöèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ
ñîáîé ðåàêöèþ íà îêðóæàþùóþ ó÷àùèõñÿ
îáñòàíîâêó â ó÷ðåæäåíèè îáùåãî ñðåäíå-
ãî îáðàçîâàíèÿ, ôîðìèðóþòñÿ òàêæå ãðóï-
ïû ñïåöèàëüíûõ ýìîöèé, ê êîòîðûì îòíî-
ñÿòñÿ èíòåëëåêòóàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå.

Â øêîëüíîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò ñòà-
íîâëåíèå èíòåëëåêòóàëüíûõ ÷óâñòâ (ÿñíî-
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ñòè èëè ñìóòíîñòè ìûñëè, óäèâëåíèÿ, íå-
äîóìåíèÿ, äîãàäêè, è äð.), ñâÿçàííûõ ñ óäîâ-
ëåòâîðåíèåì/íåóäîâëåòâîðåíèåì îò ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðà-
çîì, äàííàÿ ãðóïïà ýìîöèé ìîæåò ôîð-
ìèðîâàòüñÿ ïðè èçó÷åíèè ëþáûõ ó÷åáíûõ
ïðåäìåòîâ. Âîçìîæíîñòü äëÿ ýòîãî ñîçäà-
¸òñÿ íå òîëüêî ïîñèëüíîñòüþ è äîñòóïíî-
ñòüþ ó÷åáíûõ çàäàíèé, íî è òåì, ÷òî â íèõ
ñîäåðæèòñÿ ýëåìåíò íîâèçíû, ïîçâîëÿþ-
ùèé ó÷àùåìóñÿ îùóùàòü óäîâëåòâîðåíèå
îò ïîçíàíèÿ íîâîãî è ïðèîáðåòåíèÿ íî-
âûõ óìåíèé. Âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ÷å-
ëîâåêà èãðàåò ïîëó÷åíèå èì ïîëîæèòåëü-
íûõ ýìîöèé (îò ðàçëè÷íîãî ðîäà äîñòè-
æåíèé) è ðåçóëüòàòîâ (ïðåæäå âñåãî ó÷åá-
íûõ). Ó÷èòåëþ âàæíî ïîääåðæèâàòü ïîçè-
òèâíûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ.

Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà
èãðàþò ýñòåòè÷åñêèå ýìîöèè, êîòîðûå ðàç-
âèâàþòñÿ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ëèòåðàòóðû,
èñêóññòâà, ìóçûêè, èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóñ-
ñòâà, èñòîðèè è äðóãèõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ.
Ýñòåòè÷åñêèå ýìîöèè âûçûâàåò ïðàâèëüíî

îðãàíèçîâàííîå çíàêîìñòâî ñ ïðîèçâåäåíè-
ÿìè èñêóññòâà. Â äàëüíåéøåì íà ýòîé îñ-
íîâå ó ó÷àùèõñÿ ôîðìèðóþòñÿ ýñòåòè÷åñ-
êèå ïåðåæèâàíèÿ è ÷óâñòâî ïðåêðàñíîãî.

Âûâîäû
Íà ïðèìåðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà

âîñïèòàíèÿ ïîêàçàíî, êàêèì îáðàçîì ìîæíî
ðåøàòü âîñïèòàòåëüíûå çàäà÷è ñ ïîìîùüþ
äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî ðàçëè÷íûì
ó÷åáíûì ïðåäìåòàì îáùåãî ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàþòñÿ
ñïîñîáû íå òîëüêî ÿâíîãî, âíåøíåãî âêëþ-
÷åíèÿ òàêîãî ñîäåðæàíèÿ ÷åðåç ïîäáîð äëÿ
çàäàíèé òåêñòîâ è ñèòóàöèé, îòðàæàþùèõ
íåîáõîäèìóþ òåìàòèêó (â äàííîì ñëó÷àå
ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò). Ðàñêðûòû âîç-
ìîæíîñòè âíóòðåííåãî, ñêðûòîãî ïðåäúÿâ-
ëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ ÷å-
ðåç ðàçâèòèå âñåãî ñïåêòðà îñíîâíûõ ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñ ïîìîùüþ ó÷åáíûõ
çàäàíèé. Ðåøàòü äàííûå çàäà÷è âîçìîæ-
íî â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ñîòðóä-
íè÷åñòâà è èíèöèàòèâíîñòè.
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On the example of the psychological aspect of education, methods of presenting the
educational orientation of the content of scientific and methodological support, which is
developed for students of institutions of general secondary education within the framework
of the branch scientific and technical program «Education through training», are revealed.
While considering the main mental processes (sensation, perception, representation, memory,
imagination, thinking, speech, attention, will, emotions), specific methods of implementing
the psychological aspect of education in didactic materials in various academic subjects are
determined.
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